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15 a 23 MARÇO
2019

Sophia de Mello Breyner
100 anos
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Liberdade

“Aqui nesta praia onde 
Não há nenhum vestígio de impureza, 
Aqui onde há somente 
Ondas tombando ininterruptamente, 
Puro espaço e lúcida unidade, 
Aqui o tempo apaixonadamente 
Encontra a própria liberdade.”

Sophia de Mello Breyner Andresen

Segundo Edward B. Tylor a cultura é “todo aquele complexo que in-
clui o conhecimento, as crenças, a arte, a moral, a lei, os costumes e todos 
os outros hábitos e capacidades adquiridos pelo homem como membro 
da sociedade”. É neste conceito que a Câmara Municipal de Nelas, 
a que presido, em conjunto com a Rede de Bibliotecas de Nelas, os 
Agrupamentos de Escolas do Concelho e a Fundação Lapa do Lobo, 
leva a cabo a realização do Festival Literário Elos, tendo como pano 
de fundo o centenário do nascimento de Sophia de Mello Breyner An-
dresen, convidando-vos a participar e a desfrutar desta oferta cultural, 
que em conjunto elaborámos, para dar espaço de destaque à cultura 
no nosso Concelho.

Um abraço,

José Borges da Silva 
Presidente da Câmara Municipal de Nelas 
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17dom.
Ao Encontro de Sophia 
de Mello Breyner 
Trilhos da Leitura - Santar

“O Presente de César” 
Teatro Viriato - por inscrição 
Mercado Municipal

15sex. 
Abertura da Semana 
Literária
“O Presente de César” 
Teatro Viriato 
Mercado Municipal
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18seg. 
“Aqui vamos nós” 
Teatro Literário
“Entre Portas” 
Leituras de Poemas
M.ª Cecília Correia 
Leituras 100 Idade
Encontro com David 
Machado 
Alunos AE Nelas

pag.6-7

21qui. 
Oficina do Óscar - JI’s 
Encontros com José Maria 
Pimentel e Rita Canas Mendes

“Sair da Gaveta” 
Encontro de Autores 
Fundação Lapa do Lobo

Momentos Musicais
O Papel das Mulheres  
na Escrita 
Tertúlia 
Mercado Municipal
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19ter. 
Que Bonito que Seria  
Companhia Catrapum, 
Catrapeia 
Alunos de 2.º CEB
Encontro com David 
Machado 
Alunos AE Canas de Senhorim
A Culpa é da Gillette 
Alunos 1.º CEB
Histórias de trazer por casa 
Oficina para Pais
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22sex. 
Encontro com Teresa 
Fonseca 
Alunos de 1.º CEB

Os Desafios de Sophia 
Alunos de 1.º CEB de todo o 
Concelho

Mercado Municipal

pag.10

20qua. 
Viajando com Sophia 
Comboio Literário

Abertura Feira do Livro
Encontro com Dulce 
Maria Cardoso
Coro Universidade 
Sénior 
Mercado Municipal
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23sáb. 
Teatro Habitus 
Atelier Lia Alvadia 
por inscrição

Atuação ContraCanto
Encerramento Feira do 
Livro 
Mercado Municipal

Descobrir Camilo 
Concerto de Vitor Blue 
Fundação Lapa do Lobo
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16sáb.
Papiloscar 
Teatro para Bebés - BMN

“O Presente de César” 
Teatro Viriato - por inscrição 
Mercado Municipal

“Mª. Cecília Correia” 
Inauguração da exposição

Concurso de Leitura em 
Voz Alta  
Edifício Multiusos

pag.5 pag.6
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Abertura da Semana Literária

“O Presente de César”  
Teatro Viritato 
Teatro Culinário em colaboração com 
a CIM Viseu Dão-Lafões 
Mercado Municipal

Histórias de Cordel
Oficina de Escrita Criativa para 
Alunos do 1.º CEB

15sex.

19:30h

14:30h
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16:30h
16sáb.

“O Presente de César”  
Teatro Viritato 
Teatro Culinário em colaboração com 
a CIM Viseu Dão-Lafões 
Mercado Municipal 
inscrições em www.cm-nelas.pt/eventos/o-presente/

“Comemorar M.ª Cecília Correia” 
Inauguração da exposição com 
presença da Eleonor Castilho 
Sala de Exposições Multiusos

Concurso Leitura em Voz Alta
Leitores do Fraque
Leitura a Par - Entrega de Prémios
Teatro Infantil “Os pézinhos descalços” 
de M.ª Cecília Correia
Leituras com Memórias 
por Alunos da Universidade Sénior
Auditório Multiusos

Papiloscar
Teatro para bebés dos 6 aos 36 meses 
Biblioteca Municipal de Nelas  
inscrições em 232 940 141 ou em  
geral.biblioteca.municipal@cm-nelas.pt

19:30h

20:45h

21:00h
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10:00h

9:00h

9-16:30h

19:30h

17dom.

18seg.

Sophia de Mello Breyner
100 anos

Ao Encontro de Sophia de Mello 
Breyner Andresen 
Nos trilhos da Leitura 
Caminhada no Percurso Pedestre de Santar 
org.DãoPedestre inscrições em 232 940 141 ou em  
geral.biblioteca.municipal@cm-nelas.pt

Ler por aí Sophia de Mello 
Breyner Andresen 
Alunos do 2.º CEB AE C. Senhorim

Encontro com David Machado 
Alunos AE Nelas

“O Presente de César”  
Teatro Viritato 
Teatro Culinário em colaboração com a 
CIM Viseu Dão-Lafões 
Mercado Municipal 
inscrições em www.cm-nelas.pt/eventos/o-presente/
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13-16:30h

14:30h

14:00h

10:00h

10:00h

15:00h

9:30h
19ter.

Encontro com David Machado 
Alunos AE Canas de Senhorim

“Aqui vamos nós”
Atividade de histórias, música, dança 
e animação
Biblioteca Municipal de Nelas

Que Bonito que Seria 
Companhia Catrapum, Catrapeia 
Alunos do 2.º CEB Cine-Teatro de Nelas

A culpa é da Gillette 
Oficina de Escrita Criativa 
Alunos do 1.º CEB de Nelas Edíficio Multiusos

Leituras 100 Idade
Autora Mª Cecília Correia
Universidade Sénior

Entre Portas
Leitura de Poemas

Que Bonito que Seria
Companhia Catrapum, Catrapeia 
Alunos do 2.º CEB Casa do Pessoal da Urgeiriça
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14:00h

21:00h

21:30h

22:30h

Abertura Feira do Livro
Animação AEC’s

“Viajando com Sophia”

Dulce Maria Cardoso
Encontro com a escritora
Moderação Rui Fonte

Coro da Universidade Sénior
Mercado Municipal

11:00h

17:30h

20qua.
“Viajando com Sophia”
Comboio Literário 
Nelas - Coimbra - Nelas

Histórias de trazer por Casa
Oficina de Escrita Criativa para Pais 
Inscrições através do número: 232 941 040
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21qui.

10:30h

18:00h

21:00h

14:00h

10:00h

Feira do Livro
Mercado Municipal

Óficina do Óscar para JI’s
Biblioteca Municipal de Nelas

Encontros de Autores 
José Maria Pimentel  
com alunos do 1.º CEB de Canas de Senhorim
Rita Canas Mendes  
com alunos do 1.º CEB de Nelas

“Sair da Gaveta”
Encontro de Autores com Rita Canas Mendes 
Fundação Lapa do Lobo

“O Papel das Mulheres na Escrita” 
Tertúlia 
Momentos Musicais - Escola Municipal 
de Música de Nelas e Sociedade Musical 
2 de Fevereiro - Santar 
Mercado Municipal

Encontros de Autores 
José Maria Pimentel  
com alunos do 1.º CEB de Nelas
Rita Canas Mendes  
com alunos do 1.º CEB de Canas de Senhorim
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22sex.
14:00h Feira do Livro 

Mercado Municipal

14:30h

21:00h

16:00h

Encontro com Teresa Fonseca
1.º CEB AE de Canas de Senhorim

Desafios de Sophia
Alunos do 1.º CEB do Concelho 
Mercado Municipal

Encontro com Teresa Fonseca
1.º CEB AE de Nelas
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23sáb.
15:00h

15-19:00h
15:30h

19:00h
18:00h

Atelier Reciclagem de Papel e 
Construção do Livro 
por Lia Alvadia dos 6 aos 12 anos 
inscrições em 232 940 141 ou em  
geral.biblioteca.municipal@cm-nelas.pt

Teatro Habitus
Mercado Municipal

Encerramento da Feira do Livro 
Mercado Municipal

Atuação da ContraCanto
Mercado Municipal

21:00h Descobrir Camilo - Concerto de Vitor Blue  
Sessão de Encerramento do Elos - Festival 
Literário de Nelas 
Fundação Lapa do Lobo

Feira do Livro 
Mercado Municipal



25 de Abril

“Esta é a madrugada que eu esperava

O dia inicial inteiro e limpo

Onde emergimos da noite e do silêncio

E livres habitamos a substância do tempo”

Sophia de Mello Breyner Andresen

O Nome das Coisas - 1977


