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TAREFAS A EXECUTAR

° - PRODUTO A UTILIZAR PERIODICIDADE RVAGO
N. ZONA DAS INSTALAGOES It M OBSERVAGOES
0 Geral
0.1 Recolher o lixo da instalagao Luvas, Sacos do lixo DI
0.2 Desinfecao geral da Instalacdo Desinfetante DI
Desinfe¢éo das superficies e objetos sujeitos a
0.3 contacto direto pelos utilizadores Pano, desinfetante bio &lcool DI Apos cada utilizagdo
(Corrimao, puxadores, balcées)
1 Entrada Principal
1.1 Limpar vidros/janelas, mobiliario e portas principais lan(') limpa vidros, desinfetante DI
bio alcool
Vassoura, aspirador, pa,
1.2 Lavar chao e limpar tapetes esfregona e desinfetante bio DI
dlcool
1.3 Limpar placar/azulejos Pano e desinfetante hio alcool DI
2 Recepgdo
2.1 Limpar balcdo e acessdrios Pano, desinfetante bio alcool DI Apo6s cada utilizagdo
. - Vassoura, pa, esfregona,
a2 Limiger chig desinfetante bio alcool ol
23 Limpar azulejos/portas Pano, desinfetante bio dlcool DI
3 Zona Reservada | Posto Médico
i lavatdrio, , mar , cha t , pa, , esfl : : e
31 lepat a {:.ltOFIO espelho, marquesa, chio e outros Panp pa vassgurfa esfregona DI Apbs cads utilizagao
acessorios; Desinfetante bio &lcool
: ) . i i , desinf
3.2 Limpar vidros/janelas, portas Pgn? Impa vidros, desinfetante DI
hio alcool
4 Zona de Vestiarios
; ; . " Pano, , P, ;
4.1 Limpar bancos, cabides, papeleiras e chio ok i pa b DI
desinfetante bio alcool
. . Pano/ esponja e desinfetante bio Este Zona encontra-se
4.2 Limpar azulejos alcool DI interdita temporariamente
; : : Panos/ esponja, limpa vidros,
4.3 Limpar vidros/janelas e portas SESHfetEe bioalies] DI
5 Zona de Chuveiros
: r inf te bi
5.1 Levantar e limpar estrados \:Iassou A6 cesinfetantebio DI
alcool
. . Pano/esponja e desinfetante bio Este Zona encontra-se
5.2 Limpar azulejos alcool DI interdita temporariamente
. ; ’ Panos/ esponja, limpa vidros,
5.3 Limpar vidros/janelas e portas destfarsTitEEn AlE] DI
6 Zona de WC
. o . ja, infet i . i i
6.1 Limpar lavatorios, sanitas g’lir:;/’esponja tesinterante bio DI Apds cada utilizagédo
Pano/esponja, vassoura, pé,
6.2 Limpar azulejos, espelhos, chao e outros acessdrios | esfregona, limpa Vidros, DI
desinfetante bio alcool
: ; 2 P ja, li i i
6.3 Limpar vidros/janelas e portas anes/ gsponjs, limpa vidrog DI

desinfetante bio dlcool

(1) Periodicidade: DI - Diaria; SM - Semanal; QZ - Quinzenal; MS — Mensal
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TAREFAS A EXECUTAR ¢
N.o ZGHA OAS INSTALAGOES PRODUTO A UTILIZAR PERIODICIDADE (1) OBSERVAGOES
7 Arrecadagio (Balneario Feminino)
. . Pano, vassoura, pa e esfregona
74 h i g '
Lipsparanag desinfetante bio alcool bl
72 Limpar vidros/janelas e porta I?ano, limpa vidros, desinfetante bio DI
alcool
8 Area de Circulagao (Interior Balnedrios)
8.1 Limpar espelhos e chdo Fano, Limpa Vi_dros, i b i DI
esfregona, desinfetante bio alcool
8.2 Lavar lava-pés (Acesso ao exterior) Vassoura e desinfetante bio élcool DI
8.3 Limpar portas, janelas e azulejos Esponja e desinfetante bio &lcool DI
9 Area Circundante a Piscina (Exterior)
Limpar / arrumar Mesas, Cadeiras, 5 W Este equipamento encontra-se
s Espreguigadeiras, Chapéus-de-Sol e Colchdes Pane; desinfetants la.akiod bl nlErCilo tempotenamcals
9.2 Lavar lava-pés acesso ao relvado Mangueira, vassoura e desinfetante DI
: : — . Vassoura, pa, pulverizador, mangueira
i L 1 G
9.3 impar espago circundante a piscina (cais) desinfetante GERMOX CR DI
9.4 Verificacdo do estado do tanque de compensagao DI
10 | Gabinete Técnico
10.1 | Limpar méveis / equipamento Pano, desinfetante bio élcool DI
10.2 lepgza casa de banho (lavatério, sanita, espelho e Pano/esponja e desinfetante bio alcool DI
azulejos)
: . Aspi , pa, inf t
103 | Limpar chéo _spl’rador p4, esfregona e desinfetante oI
bio &lcool
104 Limpeza de vidros (exteriores e interiores), janelas e | Pano, limpa vidros, desinfetante hio SM
' estores alcool
1 Sala das Maquinas
__— - S ixo, , desinf
11.1 | Recolher o lixo, limpar chao acos dolizg;vassoutsdesnietante DI
bio alcool
11.2 | Limpar / arrumar prateleiras e acessorios Pano e desinfetante bio alcool SM
: r . x ; ; ira,
11.3 | Limpar maquinas/ equipamentos e chéo PafipHassoL mengaei SM

desinfetante bio alcool

(1) Periodicidade: DI — Diaria; SM — Semanal; QZ - Quinzenal; MS — Mensal
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