MUNICIPIQ DE NELAS

NELAS

VIVE

DECLARACAO DE COMPROMISSO DE HONRA

José Manuel Borges da Silva, na fungio de Presidente de CAmara do Muncipio de Nelas, declara sob
compromisso de honra, para efeitos de submissfio de candidatura ao Programa Autarquia Soliddria , a veracidade de
toda a informagio constante no caderno de candidatura ao Programa a que o Municipio se candidata, ¢ constitufdo por
39 péginas frente e verso, devidamente rubricadas e autenticadas.
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CANDIDATURA AO PROGRAMA
AUTARQUIA SOLIDARIA

Denominagdo da Entidade (preencher consoante o caso)

Cdmara Municipal:
Camara Municipal de Nelas

Unido de Freguesias:

Freguesia:

Morada completa da entidade
Pagos do Municiplo S/N

3520-001 Nelas

Nome do(a) presidente da autarquia

José Manuel Borges da Silva
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Nome do pelouro da &rea soclal e nome do (a) vereador(a) ou membro

do Executivo da Uni&o de Freguesias ou Freguesia que tem esta fungdo
José Manuel Borges da Silva — Presidente de Cdmara;

Ana Isabel Almelda Santos — Dirigente a Intermédio de 32 Grau da Unidade Orgdnica de

Desenvolvimento Social, Emprego e Satide,

Nome, mail e contacto telefénico da pessoa a contactar para questdes
operaclonals
Cétla Mendes — catia.mendes(@ cm-nelas.pt- 232941300

Preencher os quadros seguintes com a informaggio solicitada. No caso de ndo haver
resposta em algum dos quadros deve ser escrito: “nada a assinalar”.

1. CONHECIMENTO DA REALIDADE

Indique de que forma a autarquia fol tendo (monitorizacio) ou teve (estudo transversal
ou longitudinal) conhecimento formal da realidade social do territério, durante o atual
mandato autérquico.

Dlagndstico Soclal; Relatério de Intervencio Soclal; Relatérios Soclals; Inquérito Autarquias
Familiarmente Responsdvels; Contrato Local de Desenvolvimento Soclal (CLDS) - “Nelas 4 You”;

Levantamento das necessidades soclals da populago; Relatério da Estratégla Local de Habitagdio

do Municiplo de Nelas {ValeConsultores); Plano Diretor Municlpal; Medidas Locais de Apole
dmbito da COVID 19.

Exemplos: 1) estudos feftos de forma Isolada ou em parceria com outras institulgSes, 11} identificagio dos apolos existentes
proporcionados por diferentes entidades e organizacles; lil) levantamento das necessidades soclais da populaglio; Iv)
Identificaclio das expetativas da populagdo; v) outras formas e metodologias.

2. ORIENTACOES ESTRATEGICAS

DENOMINACAO DA ESTRUTURA COM A AREA SOCIAL NA AUTARQUIA

Unidade Orgénica de Desenvolvimento Soclal, Emprego e Satide
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| PROPOSITO DA INTERVENCAO NA AREA SOCIAL

Contribuir para uma socledade mais equitativa e solldérla, criando condigBes favorvels para
o desenvolvimento de programas de cooperacfo e desenvolvimento comunitério local por forma

a minorar as desigualdades e exclusdo social.

' MIsSAO DA AREA SOCIAL DA AUTARQUIA
A Autarquia, sendo um espago privileglado de expressSo das necessidades e pretensSes dos

cidaddos, tem como uma das suas prioridades desenvolver iniciativas que visem a promogiio do

desenvolvimento local e que possibilitem a prevengio e redug8o dos fendmenos de pobreza e

exclusdo soclal. Para isso, tem vindo a desenvolver e a participar e;n iniclativas que visam a
promocio do desenvolvimento social local, acreditando na capacidade dos valores humanos e na
iniclativa e contributo de cada um para a mudanca.

O trabalho em rede constltul-se como uma componente forte, no que respelta i Intervencio

soclal, envolvimento das pessoas e preocupaclio com as mesmas, contando para o efelto com o
apoio das InstituicBes e entidades de Intervengo soclal, com a¢8o no territério concelhlo. O
Municipio orienta a sua aco no sentido de promover e dinamizar o concelho acs vérlos niveis,

primando pela aplicagfio sustentdvel dos seus recursos.

 vISAO DA AUTARQUIA PARA A AREA SOCIAL
No que respeita & rea soclal, e nfio descorando as restantes 4reas de Interven¢8o/acfio, 0

Municlpio de Nelas, consclente da sua responsabilidade social e civica, tem vindo a desenvolver

estratéglas e ages com a finalidade de promover a qualidade de vida dos munfcipes, de forma

sensivel e atenta para a populaciio em geral.

3. PROGRAMAS DESENVOLVIDOS

Identifique (nome) e descreva ofs) programas regulares (funclonam ao longo do ano
ou em perfodo do ano especificos) existentes na drea soclal da Autarquia.

Programas Regulares:

1. Apolo A Natalidade

O Incentivo & Natalldade fol criado pelo Municlplo de Nelas no Ano de 2016 e visa a fixag3o
e melhorla das condigbes de vida de Jovens famflias e dos recém-nascidos e impulsionar a
economla local, principios fundamentals para a formagiio de uma comunidade mais justa e

soliddria, bem como, para a criag8io de um territdrio socialmente mals apelativo para viver, residir

e trabalthar.
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530 beneficlarlos desta medida, os municipes ou agregados famlliares residentes no Concelho
no minimo hé 12 meses continuos, contados da data do nascimento da crianga, e que estelam
recenseaclos numa das freguesias do Concelho, desde que preencham as condicdes gerals de
atribui¢fio constantes no Regulamento.

O montante a atrlbuir a cada crianca é de 1.000,00 €, efetuado através do reembolso de
despesas efetuadas em qualquer local até ao valor de 250,00€ durante o primeiro ano de vida da
crianca ou primelro ano da adog%o e do reembolso de despesas até ao valor de 750,00€, durante
o primeirc ano de vida da crianca ou primeiro ano da adogdo, efetuadas em estabelecimentos
comerciais na drea do Munlcipio de Nelas, mediante apresentaciio de documentos comprovativos
da realizag3io da despesa em bens e/ou servigos considerados indispenséveis ao desenvolvimento
da crlanga, nomeadamente frequéncia de creche ou simllar, consultas médicas, medicamentos,
artlgos de higiene, puericultura, mobilliérlo, equipamento, alimentag3o, vestudrio e calcado.

Face & sltuacio epidemiolégica no concelho, 0 Municipio de Nelas duplicou este apoio
financeiro para os agregados familiares, cujo rendimento per capita seja Inferlor a 50 % do
Indexante dos Apoios Soclals. Esta medida teve um impacto financeire de 100.000,00 € em 2020.
Para o ano de 2021, esta medida volta a ser concedida, com o Regulamento de Incentivo a
Natalidade sujelto & 41 alteragio, conforme Aviso n.2 4901/2021, de 17 de marco de 2021,
publicado em Didrlo da Republica.

Desde 2016 até & presente data, foram atribuidos o total de 267 incentivos & natalldade, no
montante total de mais de 200 000.00 €.

Figura 1 - Apolo & Natali&ade

2. Cartfio Sénior Munidpa!

O Cart&o Sénlor Municipal é uma iniciativa do Municiplo de Nelas, que visa proporclonar a
populagio sénlor do concelho de Nelas apoio em diversas éreas, traduzidas num conjunto de
descontos ao nivel do comérclo, servigos e inddistria.

Este cartdo visa, genericamente, contribuir para a melhorla do bem-estar e qualidade de vida
dos munfclpes, fomentando o seu desenvolvimento pessoal e social e/ou envelhecimento ativo, e
é dirigldo a todas as pessoas residentes efou naturals no Concelho de Nelas com idade igual ou
superior a 66 anos.

A adesio ao Cartfio Sénior Municipal & gratulta e é felta mediante candidatura que deverd
ser formalizada na CAdmara Municipal de Nelas, no Espaco do Cidad3o, mediante o preenchimento
de ficha de inscrigdo.
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O Regulamento do Cartdo Sénior Municipal fol aprovado em reunifo de Cmara Municipal
de 30 julho de 2014, e em Sessfo da Assembleia Munlclpal em 26 de setembro de 2014.

Os titulares do Cartdio Sénlor Municipal tém acesso gratuito a um Guia informativo, no qual
consta todas as entidades aderentes e as vantagens que oferecem.

Esta resposta social, desde 2015 até 2021, totallza 539 cart8es senlores municlpais atribufdos
e 121 entldades aderentes.

Figura 3 — Entrega de Cartles Sénior aos Beneficldrios

3. Apolo na Aquisicio de Medicamentos - Protocolo com a Assodlaclio Dignltude para
ComparticipagSo na aquisiciio de medicarn=2ntos = Programa ABEM Dignitude;

No &mbito do Programa ABEM: Rede Solldérla do Medicamento, a Cdmara Municlpal de
Nelas associou-se & Dignitude, celebrando para o efeito um Protocolo de Colaboraco em 2 de
Junho de 2020, aprovado em Reunido de Cdmara no dia 27 de janeiro de 2021, por forma a apoiar
os munlcipes em situacdo de caréncla econémica.

Com este programa flca garantido aos munlclpes o acesso a medicamentos que lhe selam
prescritos por receita médica, mas que por vezes nfio chegam a ser adquiridos por razBes de
cardcter econémico.

Este programa de apoio soclal abrange pessoas carencladas ov em casos de inesperada
caréncla econémica, provocada por situagBes de desemprego repentino ou doenga incapacitante,
entre outras situagdes que meregcam ser analisadas, nos termos dos regulamentos e protocolos.

O Municfplo de Nelas Compromete-se a financiar anualmente em 100€ da comparticlpacio
solidéria ABEM, por cada beneficlarlo Identificade e registado pelo mesmo na Plataforma
Dignitude. Até & presente data, existem 6 processos em avaliacio para comparticipaclio de

medicamentos.
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4. Regulamento de apoio a estratos soclals desfavorecidos em matéria de apolo em obras

na habltacfo e tarifdrios especlals de dgua, saneamento e residuos;

O Municipio de Nelas fol considerado o 382 Municipio mais amigo das famllias de entre 308
Municfplos do Pals, em matéria de apoio em obras, na habitaciio e tarlfirio de 4gua, saneamento
e residucs, segundo a Associagdo Portuguesa de Famfllas Numerosas. Neste sentido, e dada a
conjuntura de pandemia, com as dificuldades sanltdrias e econémicas inerentes a este contexto,
a Autarqula suspendeu o prazo de pagamento da fatura da dgua durante o perfodo de
confinamento geral e manutencdo do tarifirioc da dgua, saneamento e resfduos, tendo sido
confirmado pela Deco Proteste, que a fatura de dgua, saneamento e residuos no concelho de
Nelas & das mais baratas no distrito de Viseu e do Pafs.

A Autarquia, ainda no dmbito deste regulamento, com o objetivo da melhoria das condicBes
habitacionais inerentes aos agregados famillares comprovadamente carenciados, concede apolo
em obras na habitagéo independentemente do valor global das obras a realizar, desde que ndo
ultrapasse 20 vezes o0 SMN, estlpulado por cada ano civil.

E. Loja Solidérla de Nelas

O Municiplo de Nelas enquanto agente dinamizador de politicas de desenvolvimento social,
asslm como de respostas sociais inovadoras que visam o melhoramento das condigbes dos
municlpes e suas familias, tem um papel fundamental, pela proxtmidade aos cidaddos, de
resolucfio de problemas de nivel econdmico e soclal.

Neste contexto, 0 Municiplo de Nelas promove medidas de carater social direcionadas para
a populacfio, respondendo a determinadas necessidades das familias.

A crlac8o da Loja Solidéria no Concelho de Nelas, cuja Inauguraciio ocorreu no dia 11 de junho
de 2017, assenta em principios de cldadanla ativa e de responsabilidade social, privilegiando o
trabalho voluntério em colaboragido com os parcelros locais, enquanto resposta que pretende
assegurar a distribuigfio gratulta de bens diversificados, & populagdo mais carenclada. Surge como
um importante recurso no combate 4 pobreza e exclusio social, na medida em que podera atenuar
algumas necessidades imediatas das famflias carenciadas.

A Loja Solid4ria do Concelho de Nelas tem como objetivo promover e contribuir para uma
melhoria das condigées de vida dos Indlviduos/ famllias com alguma vulnerabilidade soclal, através
da atribuicBo de bens de dlversa ordem, devidamente catalogados na Loja acima referida,
atribuidos gratuitamente e/ou emprestados consoante a classificagio dos mesmos, mas mediante

critérios explanados no Regulamento da Loja Solidérla de Nelas.
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Figura 4 - Flyer Informativo da Loja Soliddria

6. Unlversidade Sénlor de Nelas;

A Unlversidade Sénior de Nelas surgiu com o intulto de promover o envelhecimento atlve e
contribufr para o estfmulo Intelectual da pessoa mals Idosa, mantendo — as ativas e interessadas
para diversas dreas de estudo e de saber, Incrementando a sua autoestima e gosto pela
aprendizagem ao longo da vida.

Neste momento conta com cerca de 329 alunos Inscritos, oriundos das 7 freguesias do
concelho de Nelas com presen¢a assidua nas aulas, atividades, encontros e projetos,
nomeadamente, em atividades sociais, culturais, educacionals e de convivio, num contexto de
formac3o ao longo da vida, contribuindo para a resolugiio de um problema que assume proporgdes
crescentes nos dias gue correm: o problema do isolamento soclal e da solld&o na terceira idade.

A oferta formativa e os conteldos programéticos inerentes a cada uma das disciplinas
disponibilizadas, contemplam dreas como as ciéncias sociais, humanas e cidadania, as novas
tecnologias e informétlca, artes e oficios, mobllidade e desporto.

Com a pretensdo de dar continuidade ao trabalho que potencia a proximidade, participago,
partilha, progresso e esplrito vivo, a Universidade Sénlor de Nelas, desenvolveu aos longo do

tempo alguns projetos dindmicos e Inovadores, de que sdo exemplo:

¥ Jornal Universidade Sénlor;
¥ Rédio Universidade Sénlor
¥' Equipas de Férias, 5 Séniores 5 Jovens — Projeto Intergeracional
¥" Projeto Itineréncia
7. Unidades Mévels de Apolo ao Cldaddo;

Em 2021 como projeto Inovader, numa conjuntura pandémica, surgiram duas Unidades
Mdéveis de Apoio ac Cidad8o, que visa uma maior proximidade com os munlicipes, por forma a
descentralizar o apolo/ informag8o (til acerca dos servigos municipais. Neste sentido, a deslocago
das Unidades Mdvels prossegue todos os dlas e desloca-se em dias certos a cada uma das

localidades do Municfpio, ouvindo os Municipes, prestando-lhes todo o apolo de proximidade




disponivel em termos de servigos camardrios e procurando, para além do contacto interpessoal
tdo importante nesta fase de algum isolamento das populagies, desbloquear todo o tipo de
situacBes que a autarquia possa resolver.

Aos servicos municlpals da drea soclal, ambiente, apolo agricola, desporto, biblioteca
municipal, educaclio, universidade sénlor e outros servigos de apoelo ao cidaddo, estéio também

assoclados 3 iniciativa os servigos ligados ac Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS) —~

Nelas 4You que atuam na érea do apolo & Juventude, emprego, excluslio social e terceira Idade.
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Figura 5 - 12 itinerdncia das Unidades Mdvels ds localidades

8. Valéncla de Apolo Soclal a0 Trabalhador;

O Municiplo dispbe de uma Valéncia de Apoio Social ao Trabalhador, Integrada nos
Servicos de Recursos Humanos e Satide, que procura dar respostas aos problemas dos
trabalhadores, que acabam por ndo se restringir apenas 3 vida pessoal, uma vez que e
invadem a vida profissional, com consequéncla nefastas, quer para o trabalhador, quer para
a Organizac8o. Assim, esta Valéncla, desenvelve um conjunto de estratégias internas para a
criacio de um apolo especifico, que promova o bem-estar, familiar e profissional das
pessoas que fazem parte da equipa de trabalhadores do Municipio.

Numa fase inicial, no ano de 2017, foram assinados 14 protocolos com entidades
competentes nas dreas de salide e bem-estar, por forma a possibilitar um conjunto de
descontos e beneficlos, que permltam a Igualdade no acesso a estas entidades a todos os
colaboradores da Autarquia, sem prejuizo para aqueles, cujo vincule contratual nfio seja
sustentado por um contrato de trabalho por tempo indeterminado ou a termo certo de
forma mais equltativa. Para além da vertente na drea da Salide, esta Valéncia, também

presta auxlilo aos trabalhadores nas seguintes dreas:

v"  Social — Encaminhamento, acompanhamento e diminuigdo das situa¢hes de

vulnerabilldade demonstrada ou diagnosticada pela técnica da drea soclal

junto dos trabalhadores da Autarquia;
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v"  Cultural/ Recreativo — No sentido de promover atividades de encontro entre

os funciondrios dos varios servicos municipals proporcionando momentos de
lazer e partilha.
3. Banco Local de Voluntarlado;

O Banco Local de Voluntariado é um servigo que visa promover, valorlzar e quallificar o
voluntarlado, crlando condigBes concretas para o seu exercicio, dispenibilizande oportunidades
de enquadramento em atividades e dreas de interesse soclal e comunitério.

O mesmo Institui-se como um espaco de encontro entre pessoas que expressam a sua
disponibllidade e vontade de serem voluntarias e entidades que pretendem acolher voluntérios,
designadas organizagbes promotoras de voluntariado, tem como objetivos gerals:

¥ Promover o encontro entre a oferta e procura de voluntarlado;

v Senslbllizar os cidad30s e as organiza¢Bes para o voluntariado;

v Divuigar projetos e oportunidades de voluntarlado;

v Contribuir para o aprofundamento do conhecimento do voluntarlado a nivel
local.

Nesta data, esta estrutura de proximldade tem sido um recurso valloso nos melos de

combate & pandemia Covid * 19, nomeadamente, no que respeita ac apoio prestado no

Centro de Vaclnacfio de Nelas.

10. Culdadores Informals

Em Sede de Conselho Local de AcSio Social (CLAS) de Nelas, em 11 de dezembro de 2014, foi
constituldo um grupo de trabalho dos Culdadores Informais.

A posterlor], em 25 de junho de 2015, em Sede de Conselho Local de Aclio Soclal (CLAS) de
Nelas, para operacionallzar a intervengdo, fol crlado um grupo de trabalho mais restrito, sendo
pretens8o deste, informar e auxiliar os agregados familiares que prestam culdados a pessoas
dependentes, capacltando-os e orientando-os para a melhoria da prestagio de cuidados,
reduzindo as suas fragilidades/adversidades resultantes desta prética diarla,

Entre os diversos agentes interventivos na comunidade, aqueles que constituem
efetivamente este grupo de trabalho, denominado por CER = Cuidar e Receber, Projeto de
Informagdo e Apolo acs Cuidadores Informals, s&o:

v' Servico Municipal de Apoloe 3 Economla Social

v"  Unidade de Culdados na Comunidade

¥" Guarda Nacional Republicana

¥'  Centro Distrital da Seguranca Soclal de Viseu

¥'  Centro Social Paroquial de Canas de Senhorim
De acordo com as linhas estratégicas definidas, foram delineadas as seguintes fases:
12 fase - Construgdo do questionério de identificacdo;

28 fase - Aplicaglio do questiondrio nas freguesias;
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31 fase — Andlise de contelido- Diagndstico das necessidades das familias;

41 fase — Acompanhamento /encaminhamento dos individuos;

5% fase — Reavaliagfio da situac8o, podendo existir redefinicdo das condices famlliares;

6l fase - Visitas domicillarias regulares.

71 fase — Infcio do Projeto de Itiner8ncia

Dando cumprimento as diligéncias previamente estabelecidas, o Municipio de Nelas,
enquanto entidade parceira, de forma a agilizar o trabalho previsto no Plano de Aglic dos
Cuidadores Informais, em Sede de Nicleo Executivo, realizou a¢lies de esclarecimento em todas
as Freguesias do Concelho sobre esta temética, denominadas “Direitos Sociais dos Idosos”, que
culminou com o Semindrio aberto & comunidade em geral com um niimero superior a 80 pessoas,
em Nelas.

Todo o trabalho de levantamento reallzado nas freguesias, resultou na Identificaglio de 98
culdadores informals, dispersos pelas fregueslas do Concelho.

Em suma, pretende-se com este grupo de trabalho conhecer o maior niimero possivel de
dependentes e respetivos culdadores informais do Concelho de Nelas, isto &, pessoas gue prestam
culdados a idosos efou dependentes, bem como capacitd-los, através de formacglio efou
informac8io, de forma a poderem dar resposta as necessidades das pessoas Idosas e/ou
dependentes.

e it

rragoinls dppotn dron do psidingis.

CUIDAR e RECEBER

. CUIDRDORES [NFORMAIS

Flgura 6 - Flyer informativo dos culdadores informais

11. Gabinete de Apolo a0 Emigrante;

O Municipic de Nelas dispBie de um servico de atendimento aos cidaddos designado
de Gabinete de Apoio ao Emigrante (GAE), integrado na Unidade Empreende, o qual, resulta do
Acordo de Cooperagdo entre a Direcio Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades
Portuguesas (GGACCP) e a Cimara Municipal, como resultado de protocolos celebrados entre as
duas entidades e que tem como principios base: a disponibifidade para o atendimento e a
proximidade ao utente.

Em parcerla com o Gabinete de Apolo ao Investidor da Didspora (GAID), integrado no
Ministério dos Negdcios Estrangeiros/Directio Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades
Portuguesas, permite dinamizar as potenclalidades econdmicas dos concelhos junto das
Comunidades Portuguesas, aproveltando, eventuaimente, as estruturas pré-existentes, apolando,
os emigrantes em matérias da competéncia das Cdmaras Municipais, no que diz respelto ao

licenciamento de obras, licenciamento para comércio ou Industria, projetos, etc.

10
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O GAE tem porﬁlsséo, criar uma estrutura que apole os municipes que tenham estado
emigrados a encontrarem vias de regresso ou que alnda residam nos palses de acclhimento,
permitindo e dar resposta a questies Inerentes aos regresso e reinsergdo em todas as suas
vertentes, nomeadamente social, jurfdica, econémica, Investimento, emprego, estudos, entre
outras. O GAE destina-se a todos os portugueses que se encontrem emigrados, aos que &
regressaram, bem como a todos os cidad8os que pretendem Iniclar um processo migratdrio.

O Gabinete de Apolo ao Emigrante tem como objetlvo, informar todos os portugueses
acerca dos seus direitos nos paises de acolhimento, apolar no regresso e relnsergdo em Portugal,
contribulr para a resoluco dos problemas apresentados, de forma rdpida, gratuita e
personalizada, facilitando o seu contacto e articulagio com outros servigos da Administraciio
Piblica Portuguesa.

No GAE, os cidadgos podem tratar, entre outros:

v Assuntos de seguranga soclal estrangeira, comunltdrla e extracomunitdria;

v Acompanhamento de processos em todas as questBes do &mbito da seguranca
social, tais como: Pedidos de PensSes de Velhice, Invaiidez e Sobrevivéncia;
Prestagbes de Acidentes de Trabalho; Prestacbes de Abeno de Famllia e
Desemprego; PrestacBes de Previdéncia Profissional — 2¢ LPP {Fundos - Sulga);

v Legalizaclio de viatura e Isenglo de Imposto Automdvel, na transferéncla definitiva

da residéncia para Portugal;

-

Equivaléncla de estudos — Reconhecimento /Equivaléncia de HabllitacBes Literdrias
adquirldas no estrangelro;

Dupla tributacdo;

Informacdo jurfdica geral;

Estatuto do Residente N3o Habltual em Portugal;

RN NEN

Aconsethamento a quem queira emigrar no &mbito da Campanha Trabalhar no

Estrangeiro;

\

Investimento ~ Orlentag8o para a criacio de empresas na reglfio, em articulaglo
com os Gablnetes de Apoio ao Investidor/Empreendedor dos Munic(plos.
O GAE promove ainda a articulagiio com outras entidades e InstltulgBes, auxiliando na

resolucdo de outros assuntos.

gabinate de apols &0 emiorante

Mnbi e gt Betponguios .

12. Gabinete de Protegdo Clvil
O Gabinete de Proteg8o Civil funciona no Edificlo sede da CAmara Municipal de Nefas, numa
Iégica de promover a seguranga e prevencso, avaliando os riscos e consequéncias para a populagiio

concelhia, promovendo uma cultura de seguranga e conhecimento do conceito de rlsco, através
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de acies de sensibilizacSo, prevencio e atuacho efetiva adequados s necessidades populacionais. '
Para o efelto, a Equipa de Protecio Civil Municipal é responsdvel pela conscléncla dos
comportamentos e atitudes adeguadas em situagBes de riscos coletivos, bem como a atuagdio em |
acldentes graves e catéstrofes, cooperando com os diferentes intervenientes com atuaglo nestas
situagbes.
A atuacBo do Gabinete de Prote¢do Civil & regida pelos seguintes elxos;

v Assegurar o funcionamento de todos os organismos municipals de Protegdo Civil;
Divulgar toda a informag8o recebida relativa 3 Protecéo Clvil Municlpal;
Propor medidas de seguranga face aos riscos inventariados;
Colaborar na elaboragtio e execugdo de trelnos e simulacros;

Elaborac8o de projetos de regulamentacdio de prevenclio e seguranga;

AN O SR

Realizacdo de aclies de senslbllizacio para questdes de seguranga, preparando e

organizando as populag8es face aos riscos e cendrios previsivels;

<

Promover campanhas de informacfo sobre medidas preventivas, dirigidas a segmentos
especlficos da populacio alvo, ou sobre riscos especfficos em cendrios provévels
previamente definidos;

¥ Fomentar o voluntariado em Proteglio Civll;

v Planear o apoio logistico a prestar s vitimas e &s forcas de socorro em situagdo de
emergéncia;

v Levantar, organizar e gerir os centros de alojJamento z aclonar em situacdio de
emergéncla;

v Fornecer informag¢do atualizada sobre acidentes graves e catéstrofes ocorridas no
Municipio, bem como sobre elementos relativos &s condigBies e ocorréncla, as medidas
adotadas para fazer face as respetlvas consequénclas e as conclusdes sobre o é&xito ou
insucesso das agdes empreendidas em cada caso.

Cabe alnda a este Gablnete a elaboraco do Planc de Emergéncia de Protegio Civil de Nelas,

o qual, se constltui como um plano geral que descreve a atuagio do slstema municipal de
proteg3o civil relativamente s responsabilidades, organiza¢fio e concelto de operagBes, em caso
de resposta a uma emergéncla resultante da ocorréncla de um acidente grave ou catéstrofe,
tendo em vista minimizar os prejufzos e perdas de vidas e assegurar o restabelecimento da
normalldade. Para além da ativagSo deste plano em 2017 na deflagragdio dos incéndios, em 22 de

margo de 2020 voltou a ser aclonado no decorrer da sltuaciic epldemlolégica da SARS Covid'19.

13. Regulamento de Apolo ao Comérclo Tradlclonai
Com ¢ intuito de dinamizar o comérclo tradicional no concelho de Nelas, potenciando o
desenvolvimento integrado do concelho, permitindo a fidelizacéio dos atuals e captagdo de novos

consumidores, a CMN, desenvolveu esfor¢os, no sentido de criar medidas de apoio ac

Investimento local., para o efeito, foi implementado e aprovade o Regulamento de Apolo ao
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Comércio Tradicional , que prevé a concessdo apolo a fundo perdido, consoante a sua tipelogia de '
acdo, medlante a apresentagdio das respetivas faturas de despesas de arrendamento e de
modernizagdo e requalificagio. Em 2021 foram contemplados com este apoio, 5 iniciativas
empresarials que vio desde a érea da pastelaria, ao artesanato, passando pela informética, sadde
e bem-estar e cultura, no montante préximo dos 20.000€.

O Investimento no campo do relangamento econémico e recuperagio soclal, langando mao
aos Instrumentos municipals existentes para o efeito, toerna-se uma politica soclal premente no

desenvolvimento do tecide econémico concelhlo como das préprias famllias. Esta medida

contemplo desde a sua criagio até 4 data, o total de 20 propostas de iniclativas emgpresarlals.

i

Figura 7 - Reuniio com empreendedores no comércio local e tradlcional

N&o obstante da situacio epldemiolégica, o Municiplo, apolou 2 compra no comércio loca ao
nivel Interno e externo.

Ao nivel interno - A Autarquia ofereceu vouchers a tedos os funciondrios para compra de
bens no comércio local/ tradicional.

Ao nivel externo - destinado igualmente ao apolo do comérclo tradicional e dos servigos
locals de tode o Concelho, 0 Municipio, atribuiu 40 vouchers de 25 €, através da reallzacio de 4
sortelos, a 160 pessoas que compraram no Comércio Local, esta iniclativa teve o total de despesa
de 1000 € para a Autarqula. Esta medida revela uma vez mais a preocupagiio efetiva do Municipio
no que respelta & Implementagfio de medidas / politicas locals inclusivas e o desenho de uma
comunidade mais igualitdria e preocupada com as familias.

14. Incentlvo a criacio do Préprio Emprego

O empreendedorismo é considerade um importante pilar da economia, sendo uma forma de
promover a criagdo de emprego e desenvolvimento econémico do territério.

Cientes das diflculdades na concretlzaglio dos novos projetos, deslgnadamente na
capacltagio técnica, operaclonal e financeira, barreiras importantes, que limitam a criagéo de
empresas e a sua Implementagio no mercado, o Municipic de Nelas, criou o Incentivo & Criagdo
do Préprio Emprego, com vista a definigiio das medidas orlentadoras ao incentlvo e promogiio

do empreendedorismo no territdrio concelhlo.

0O Municlple dispde de atribulgdes legalmente consagradas em matéria de promogdo do

_ desenvolvimento através do Regulamento de Incentivos a Criacdo do Préprio Emprego, visa apolar
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e incentivar idelas de negécio, com a cria¢@o do préprio emprego, promovendo o desenvolvimento
da economla local e a criaclio de condigBes para a empregabllidade no Municiplo de Nelas.
Asslm, visando a promoglo e concessdo de apolo ac desenvolvimento econdmico e 3
reallzagio de eventos relacicnados com a atividade econémica, de Interesse municipal, crlou-se o
Programa de Incentivos & criagio de empresas e emprego, consistindo na eventual atribui¢iio de

uma Bolsa de Incentivos e/ou Apoio & Contratacéio de Servigos Externos.

15. Regulamento de Apolo ao Investimento e CrlagSo de Emprego 4o Municiple de Nelas

A definicdio e desenvolvimento de uma politica local promotora da dinamizacfo da atividade
econdmica do concelho de Nelas passa, de modo incontornével, pela implementacfio de medidas
de apolo ao Investimento e 2 crlagfio de emprego local.

Assim, © Municlpio de Nelas, tem vindo a desenvolver esforgos no sentido de criar um
conjunto de medidas de apolo ao Investimento que estimulem a fixagiio da populagio e propiciam
a criagdio de emprego.

Atentos ao seu carécter estruturante em termos econdmicos e soclals fol desenvolvida uma
medida de apoio ao investimento e criagio de emprego, caracterlzado no Regulamento aprovado
para o efelto, que assenta no apolo de projetos de relevante interesse municlipal, considerando
para o efelto aqueles que, em qualquer setor de atividades, criem pelo menos 100 novos postos

de trabalho ou Impliquem um investimento liquido superior a 2 milhdes de euros.

Programas Regulares no &mblto da COVID-19 :

A Pandemla Covid’19 com repercussBes a nivel econémico, social e financeiro, obrigou e
tornou urgente a adogfio de medidas exceclonals e temporérias que permitissem, por um lado,
garantir a seguranga dos munlcipes e, por outre lado, combater a propagacéo da doenca.

Com os servicos reduzidos a0 minimo e uma necessidade de resposta acresclda, em
virtude das suas atribulgBes e competéncias e pelo conhecimento do seu territérios e populagBes,
A Autarguia de Nelas assumiu-se como ator-chave neste processo, de forma a proteger e apolar

a populagdio, com especial atenclo nos mais vulnerdvels das seguintes medida:

1. Equipamentos de Protecfio Individual {Méscaras, Gel Desinfetante; Luvas e Viseiras);

A Camara Municipal de Nelas entregou equipamentos de prote¢lio individual (EPI's) a
Instituicbes de solidariedade social do concelho e outras Institulcles da 4rea soclal,
nomeadamente, a Fundaciio Lopes Fonseca, da Lapa do Lobo, o Lar Padre Domingos, em Canas de
Senhorim, o Lar de 5. Miguel, em Nelas, o Centro de Dia de Vilar Seco, o Centro de Dla do Folhadal,
a Santa Casa da Misericérdia de Santar, a Casa de Repouso “A Famflia”, a Resldéncia Sénlor “S.
Domingos”, de Algeraz, e as residéncias Senlores “Ch8o do Grou”, bem como os Bombeiros

Voluntérios de Nelas e os Bombeiros Voluntdrios de Canas de Senhorim, a GNR dos Postos de Nelas
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""e Canas de Senhorim, as Unidades de Saude Famlliar de Nelas e Canas de Senhﬁm,assim—como
todas as Juntas de Freguesta do concelho.

Os equipamentos distribuldos contam com luvas, méscaras clrirgicas, toucas, tapa-pés com
e sem rasto, dculos de protecdo, lava méos antissético e desinfetante de superficies exterlores e
interlores.

Alnda, no segulmento da entrega dos equipamentos de protegdio individual as Instituicdes
anterlormente referidas, a Autarquia, consclentes da sua responsabilldade social e ¢lvica, em 2020,
distribulu mdscaras comunitérias por todo o territério concelhio, despendendo para o efelto
20.000,00 €, tendo até 2 presente data reforgado este apolo.

Flgura 8- EPI's

2. Apolo aos Bombeiros Voluntérios;

Na sequéncla do conjunto de testes COVID-19 realizados no Concelho de Nelas apelados pela
Cémara Municipal, nomeadamente relativos a IPSS’s e Creches (no 4mbito de protocolos com a
Seguranga Social), a Cimara Municlpal, em reunifo com os Comandantes e os Presidentes da
Direcio dos Bombeiros de Nelas e de Canas de Senhorim, e considerando o risco acrescido a que
as equlpas de bembelros das 2 corporagBes tém estado sujeitas no transporte de pessoas com
sintomas para as unidades de rastrelo do COVID-19, e ainda 4 grande dedicagio e esforco que tém
posto no desenvolvimento do seu trabalho, nomeadamente, ficande em Isolamento no quartel
por periodos de 7 dlas, foi decidido realizar a 62 elementos das duas corpora¢es de bombeiros
testes COVID-19, ascendendo ao custo total de 6.000,00€, integralmente suportados pela C&mara
Municlpal de Nelas, acrescendo este apoio ao J4 atribuldo a cada corpo de Bombeiros no valor de
65.000,00€, neste montante Incluindo o pagamento das EIP’s (Equipas de Intervenciio

permanente) que funcionam em cada um.
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Figura 9 - Corporag8es das Associagfies de Bombelros Voluntdrios (¢ direita: Canas de Senhorim;
o esquerda: Nelas)

3. Apolo ao Comérclo Local e Tradicdional e Profissionals Liberals;
O Municlplo de Nelas assegurou, durante os fins de semana em perfodo de confinamento,
o transporte e a entrega ao domicllio das refeicBes take away de restaurantes do concelho,
através de uma rede de transporte de taxl, crlando condigBes favorédveis para o desenvolvimento
da economia local.

Com o principal objetlvo de auxillar o comércio tradicional local face as dificuldades
inerentes & pandemla e de contrlbulr para a prevenciio e minimizac8io do risco de propagacio da
doenga COVID-19, foram distribuidos pela CAmara Municipal de Nelas kit's de equipamentos,
contendo 20.000 méscaras cirtirgicas, 400 dlcool gel e 1.000 viselras, totallzando um investimento
municipal de 20.000 euros, pelos 278 estabelecimentos de comérclo local e servigos e profissionals
liberais do Concelho de Nelas, em todas as Freguesias, contande com o apoio para a sua
distribuic3io de 20 Técnicos Municipals dos setores do Desporto, da Educaclo, da Escola de Musica

e da Unlversidade Sénlor.

4. Distribuigio de mdscaras 3 populaglio

Em maio/2020, a C&mara Munlcipal procedeu a distribuicdo de 14.000 méscaras soclals
(certificados pelo CITEVE) a toda a populagéio, num investimento de mais de 20.000,00€.

Em dezembro/2020, voltou a Autarquia a fazer a dlstribulgéio por toda a populagio de mais
14.000 mascaras sociais.

5. Apolo as Unidades de Sadde Famillar do concelhio

O Munlciplo de Nelas, nesta fase da pandemia, presta ¢ seu apolo as Unidades de Satde
Famillar de Nelas e de Canas de Senhorim, com a cedéncla de recursos humanos para apoio
administrativo e apoio operacional e também para rastreio @ acompanhamento de sltuacBes

Covid’'19, apolo logistico, cedéncla de telefones e transportes, manutencfio das InstalagBes,

reforco da acessibilidade e protecSo dos utentes no acesso as Unidades de Salde, com impacto
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flnanceiro de 46.000,00 na parte de recursos humanos e 90.000,00 € no restante. Para além destas

medidas, a Cdmara Municipal auxiliou as Unidades de Satide Familiar com os seguintes apoios:

¥ Refor¢o de recursos humanos para desinfecio e higienizacio, bem como para
alargamento do perfodo de funclonamento das Unidades de Salide Familiar;

¥ Disponibilizaglio de 2 Técnlcos Superiores para apoio no rastreio e acompanhamento de
sltuacties Covid-19;

¥ Disponibilizagiio de 2 Enfermelros para o Centro de Vacinagfio de Nelas;

6. Apolo & comunidade no transporte de Municipes na vacinaglio Covid-19;

A Camara Municlpal de Nelas disponibllizou transporte aos Munlcipes que aceitaram vacinar-
se contra a doen¢a Covid-19 e gue, por qualquer razgo tenham dificuldade em se deslocar ao
Centro de Vacinagdo, Esta medida visa prestar um melhor apoio 4 populac¢io e respetivas famflias
em situacdo de fragilidade/vulnerabllidade social nomeadamente, no apolo & populagdo sénior no

acesso a culdados de sadide.

Este transporte destina-se apenas a situagies em que haja de facto extrema dificuldade ou
impossibllidade na deslocacdo, uma vez que de acordo com as recomendagdes dadas pelas
Autoridades de Sadde que, por razdes sanitérias, os Municipes devem, tanto quanto possivel,
deslocar-se em melos préprios, evitando ajuntamentos ou até partilha de transporte com outras

famillas.

O Centro de Vacinagdo funclona em regime de permanéncia no CineTeatro de Nelas, por
forma a facllltar a administragfio das vacinas contra a COVID 19, em articulagiio com as Unidades
de Saiide Familiar Locais, nomeadamente, USF Estrela do Do e USF Coraclio da Beira, De frisar,
que o Centro de Vacinacfio salvaguardou ainda, os casos de vacinacio de origem da populac8o de

outros concelhos, medlante agendamento.

Figura 11 - Transporte de Munliclpes para o Centro de Vacinaglio

7. Lnhas de Apolo ao CidadSio;
Foram disponlbllizados pelos Servigces Municipals de Intervencdio social, 2 linhas de apolo

municipal, nomeadamente:
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¥ Uma rede de apolo vocaclonada primeiramente para as necessidades dos alunos da |
Universidade Sénlor, posteriormente alargado para a comunldade em geral e ainda para
os casos pontuals das familias que se encontrem com dlagndstico positivo 3 doenga
Covid'19 e sem retaguarda famlliar, deslgnadamente, na realizac8o de compras, envio de
correio, aquisicdo de medicamentos e tratamento de anlmals domésticos, num total de
3.000,00 €.
Relativamente a linha de Apolo Municipal foram efetuados um total de 1548 chamadas
que estavam mals isolados com malor periodicidade.
Relativamente ac apolo solicitado para compras de supermercado/ farmécias e correlos,
cerca de 324 pedidos.
Numa fase de conflnamento, a linha de apoio também foi utilizada para pedidos de livros
da Blblioteca Municipal de Nelas para as residéncias de alguns municipes, totalizando
cerca de 10 pedidos.
¥ Uma rede de apoio psicolégico vocacionada para o atendimento profissional de pessoas
que se encontrem em vulnerabllidade psicolégica e que necessitem de auxilio ou
Intervenc#io profissional prestada por uma Psicdloga contratada pelo Municipio, num
total de cerca de 5.000,00 €.
Este apoio fol prestado aos cidaddos residentes nas localidades concelhias totalizando
585 atendimentos. Contudo 17 cidad3os de concelhos vizinhos, como Tondela e Paranhos
da Beira, solicitaram acompanhamento psicolégico, situacBes das quais thes foi prestado

Independentemente da origem geogréfica.

[THIA BT &POID
MUNICIPAL

s

NOS A& U AN S

ngﬁaﬁz - Linhas de Apolo Municipal

8. Apoio na Aquisigio de Medicamentos — Entrega de medicamentos no domicillo aos

afetados e famfllas;

Numa fase de conflnamento, verificou-se um pedido de colaboracBio dos Servigos
Farmac@uticos do Hospital de Viseu (CHTV) ao Servigo de Aglo Soclal do Municlple de Nelas, para
entrega de medicamentos ao domicilio a doentes, que devido ao seu estado de salide, n3o devlam
deslocar-se das suas resldénclas para levantar a medica¢fio de toma obrigatéria.

O municlplo respondeu prontamente e, com perlodicidade semanal, foram efetuadas 25
entregas de medicamentos,

Esta colaboragfio durou o tempo necessério até & normallzag3o das vidas dos municipes em
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Figura 13 - Transporte de medicamentos ao domicllio

9. Apolo az IPSS’s

Devido a Covid’'19, numa primeira fase, com intufto de prestar apolo residencial 4s entidades
ou Institui¢Bes Particulares de Solldariedade Social (IPSS) que prestam servicos na &rea soclal,
foram disponibilizadas pelo Municipio de Nelas, 100 camas instaladas no Centro Escolar de Nelas.

Neste seguimento fol recentemente crlada uma Zona de Concentragiio de apoio & populacio
Covid’19, com sede na Assoclaciio Recreativa e Cultural de Santo Antdnlo — Bairro da Igreja, em
Nelas, com a finalidade de coordenar as atividades em sltuacBes de excecdo, substituindo ou
auxiliando as estruturas de salide que possam vir a ficar insuflclentes face 3 atual vaga pandémica,
dotadas de 50 camas, com um custo total de 40.000,00 €.

Figura 14 - Hospital de Campanha Centro Escolar de Nelas (esquerda) e Zona de Concentraclio de Apoio &
Covid’18 Assoclaglio de Recreativa e Cultural de Santo Anténio - Balrra da Igreja (direlta)

10. Apoio na realizaclio de testes nas IPS§$’s

No ambito de uma Iniciativa conjunta da Seguranga social, Cruz Vermelha e no quadro da CIM
Viseu D&o Laf8es, a Cimara Municipal de Nelas suportou os testes ao Covld’19 realizados aos mals
de 40C funcfondrios das IPSS’s (6) e Lares Privados do concelho (3}, num montante superior a
20.000,00€.
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11. Apoie & populaclio e respetivas famfilias em situaclio de fragilidade/ vulnerabilidade
sodal

Como referido anteriormente, o Municipio de Nelas fol conslderado o 382 Municlplo mals

amigo das familias de entre 308 municipios do Pais, em matéria de tarifirio de dgua, saneamento

e residuos, segundo a Associaclio Portuguesa de Famlllas Numerosas, neste sentido, a Autarquia

suspendeu o prazo de pagamento da fatura da dgua durante o periodo de conflnamento geral e

manuteng2o do tarifério da 4gua, saneamento e resfducs,

12. Criacfio do Mercadinho Semanal com venda de produtos agricolas e horticolas & doaglo

de excedentes yor famfllas carencladas; Apolo Allmentar s famiflias mals carencladas;

Figura 15 - Mercadinho

Durante o ano de 2020, a Cdmara Municlpal de Nelas distribuiu mais de 2.000 cabazes de
ajuda alimentar, para além de toda a ajuda atribulda pela Seguranga Social e pele Banco Alimentar,
com um custo total de 28.000,00 €.

Estes apoios alimentares foram refergados na época natalicla pela atribulgio de 70 cabazes
de natal, 4s familias economicamente mais carencladas do concelho de Nelas, em todas as
freguesias, constituidos por géneros alimenticios alusivos & ceia de natal e ainda por um presente
adicional, designadamente, uma peca de artesanato especlalmente confeclonada pelos artesdos
do concelho, atribuido s criangas de Idade até aos 12 anos. Todos os produtos foram adquiridos
iocaimente, sendo que os produtes horticolas, e o artesanato foram adquiridos no Mercadinho de

Produtos da Terra e Mostra de Artesanato e o azelte & Cooperativa dos Olivicultores de Nelas.

Figura 16 - Cabozes de afuda alimentar
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O “Mercadinho de Produtos Agricolas”, com perlocidade semanal, pretende ajudar os
produtores locals a escoarem os seus produtos e apolar socialmente famfillas em situaciio
vuinerével, uma vez que os produtos em excedente s3o adquliridos pela Autarquia e distribuldos
pelas referidas familias carenciadas, com oferta de fruta e produtos horticolas, tendo, até 3 data,
Jé sido distribuldos 486 cabazes, com um Impactoe financeiro de 13.000,00 €.

MERCADINHO
DE PRODUTOS
AGRICOLAS

A S A -
CANAS DE STHHOMM | M

-

£

cgimigggimera. s

-

Flgura 17 - Mercadinho de Produtos Agricolas

13. Fundo de Emergéncia Munidpal, para apolo a situagbes de caréncia allmentar, apolo &

melhoria das condiglies de habitabHidade, entre outras;

No contexto de pandemla da Covid'19, o Programa ABEM empreendeu uma resposta
denominada “Emergéncla Abem — Covid'19, para potenciar uma resposta solidaria mais alargada
aos desaflos e problemas gerados pela pandemia. No mbito desta nova resposta foi arganizado
o Programa *Vacinacio SNS Local “com o objetivo de proteger os mais vulnerdvels,
nomeadamente, as pessoas com idade Igual ou superior a 65 anos, através da promogo da sua
vacinagdo contra a gripe sazonal pelas farméclas comunitdrias que cumpram os requisitos de
participagdo. Neste sentido, a Cimara Municipal de Nelas, assegurou que fossem ministradas 600
vaclnas, com um custo total para autarquia de 3.000,00€. Para além deste, foi ainda disponlbilizado
a populacio, apolo na aquisi¢io de medicamentos por pessoas e famflias carenciadas, no 4mblito
também do protocolo celebrado com a mesma Associagiio, tendo esta medida adicional custado
3 Autarquia 10.000,00 €.

Figura 18 - Apoio na vacinago e aquisicfio de medicamentos
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14. Mobilizacio de Voluntdrios para o Ceniro de Vacinaglio de Nelas.

A existéncla do Banco Local de Voluntariado de Nelas, foi aproveitado, nesta fase pandémica,
para moblllzar voluntérlos para o apolo o Centro de Vacinagdo de Nelas, por sua vez, reconhecendo
a importdncla e vantagens da prética de voluntariado no concelho, disponiblliza, diarlamente, o
servico de transporte gratuito dos voluntérics para o Centro de Vacinagfio e alnda o servigo de
refei¢So aos fins de semana, apolando assim, a restauragio local numa altura em que o comércio
local quebrou significativamente. Nesta data, encontram-se mobilizados 16 voluntarlos para o
Centro de Vaclnac8o de Nelas. Importa ainda referir, de que todos os voluntirios que integrados
no Centro de Vacinagdo tiveram formag8io para esse efeito, a sua participacdio serd devidamente

certificada.

Figura 19— Sensibilizaclio de Angariacio de voluntdrios (esquerda); Recepgo do grupo de
voluntdrios {cima)} Sessfo de Formoglo realizada para os voluntdrios para integragBo no Centra de
Vacinagfio de Nelas

15. Dinamizagfio de ofertas formativas ao domicillo dos alunos da Universidade Sénlor de
Nelas por fortia & promogiio de umn envelhecimento ative @ minorag8o do Isolamento
soclal:

Apds o encerramento das instalagBes e atividades da Universidade Sénior de Nelas,
provocado pela pandemla SARS Covid"19, cientes da sua Importéncla na vida da populagdo
sénior, e pelo facto da populacdc alve deste projeto, ser considerada uma populagfio de risco,
a equipa de Técnlcos afetos ao projeto aclonou as condigBes necessdrias para levar as
aulas/atlvidades de forma pessoal ao domicllio dos alunos. Todas as visitas foram realizadas
com a devida seguranga, por parte das equlpas em espelho, tendo sido realizadas 382

aulas/atividades no domicilic dos sénlores.
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Figura 20 - Universidade 5énior de Nelas em casa dos seus alunos

16. Apolo na drea da Educaco
Desde chegada a pandemia em margo de 2020, e com o objetivo de se manter a proximidade
com todos os que seguem o SEC - Servico de Educaclo e Cultura, nomeadamente, Pals e
Encarregados de Educago, além da publicacfic de Informagio pertinente e de senslbllizagso, fol
criado um conjunto de rubricas, no sentldo de comunlcar saudavelmente e, sem alarmismeos, num
perfodo tdc atlpico e preocupante para todos nés. Esta Iniclativa propds diversas atividades,
possiveis de concretizar em famiiia e em casa, no &mbito da Musica, do Inglés, dos Jogos, da
Leitura, da Alimentac3o Sauddvel, da Animagfio e das Expressbes, e ainda da Promogdo do
Sucesso Educativo, Psicologla, Terapta da Fala, Fisioterapia e Atenc8o Plena, Mindfulness.
O resultado foram as segulntes rubricas, desenvolvidas, semanalmente, de segunda a
domingo:
¥ “Familla SEC. Let's Keep Learning English*; “Atividades em Famflia*; “Famflia SEC . Adote
boas praticas: cuide de sl e da sua famflla”; “Alimentag¢So Saudével com a Familia SEC”;
"Musicar com a Familia SEC . E Som, é Ritmo... & Misical”; "Porque uma histéria
partilhada, é uma histéria ainda mals encantadal”; “Familia SEC . Relaxem, Sorriam e

Sejam Felizes”.

Neste novo confinamento, janeiro de 2021, procedeu-se a um reajuste das rubricas de margo
do ano antericr, tendo sido criadas trés novas, com a seguinte calendarizacio, desenvolvidas,
semanalmente, também de segunda a domingo:

v “Alimentaciio Sauddvel com a Familia SEC”; "Aprender com a Familia®; “Robética”;
“Musicar com a Famflla SEC . E Som, é Ritmo... & Msical”; “Pequenos Cientistas”;
“Atlvidades em Familia” | “Reutllizar e Crlar* (ALTERNADAS); "Porque uma histéria

partilhada, é uma histéria ainda mais encantadal”.

No dmbito da promogdc do sucesso educativo, para além das atlvidades anteriormente

referidas, o SEC do Municlpio de Nelas, disponibiliza um ciclo de workshops/conferéncias
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"Parentalk”, em formato digital e online, desenvolvidas para pais com filhos a frequentar o ensino

pré-escolar, com idades entre os 3 e 6 anos.

17. Escola de Acolhimento
O Municipio de Nelas criou nos Agrupamentos de Escolas de Nelas e Canas de Senhorim, a
Escola de Acolhimento, que consiste no acolhimento dos descendentes ou outros dependentes de
funciondrios de servicos conslderados essenclais e que nesta fase pandémica ndo possuem
retaguarda famillar ou amiga que sustentem a necessidade de acompanhamento e supervisdo dos
mesmos.
18. Projeto Move-te em Casa
No &mbito do esforgo de contengSo do Covid’19, e na sequéncia das orlentacBes emanadas
pela Direclio Geral de Sadde {DGS), bem como pelas demals autoridades de salide piblica, o
Servigo de Desporto do Municiplo de Nelas criou ¢ projeto “MOVE-TE...EM CASA”, disponibillzando
para o efeitc os Técnlcos da 4rea do Desporto para levar até casa dos alunos e comunidacde em
geral, um conjunto de atividades lidico-desportivas, expressiio motora e treino de motricldade,
promovende o exercicio fisico e habitos de vida saudével. Este projeto deteve, durante o 12

conflnamento, 73 videos de prética desportiva.

\mm-..

Figura 21 - Projeto "Move-te em Casa"

19. Projeto Nelas Fit

No 22 confinamento, os Servigos de Desporto, criaram o Projetc “NelasFit, para promover
atividades fisicas/desportivas diversificadas para os seus munfcipes, a desenvolver quer no
trabalho, quer nas escolas, e para a comunidade em geral, como forma de estimular a sua prética
regular, promovendo paralelamente espacos de lazer do concelho e considerando o atual contexto
de pandemia em que vivemos. Todas as atividades continuam a ser disponibllizadas em formato
online, através da pégina do facebook dos Servigos de Desporto, com respeito pelas normas e

orlentactes da DGS.

O “NelasFit” é composto por trés ofertas distintas de atlvidades:
SEJAFIT - Sess#o de Fltness, semanalmente &s sextas-feiras 16h30

ESCOLAFIT - Sess8o de Atlvidades/Jogos LUdico-Desportivos, semanalmente 3s segundas-feiras
9h30

PAUSAFIT - Sessdo de Exerciclos/Alongamentos mensalmente as quartas-felras 10h30.
Este Projeto detém até 3 presente data o total de 70 videos com atlvidades flsicas

diversificadas, com mais de 2000 visualizagfies.
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20. Cantinho da Aluno

Atendendo as dificuldades das famlllas mals carencladas em matéria de (re)adaptacio do
quotidiano na sltuacdo pandémica que vivemos, nomeadamente , na criaglio de condigdes
favordvelis para a promogdo do estudo dos seus educandos, de forma mais auténoma , os Servigos
da Camara Municlpal em coordenaclo com os Agrupamentos de Escolas de Nelas e Canas de
Senhorim promoveram a colocacio de uma mesa individual (secretéria) na residéncia dos alunos
das famflias mals carencladas no sentido de Ihe proporcionar melhores condigBes de estudo. Desta
forma as crlancas destas famllias puderam estudar num espaco préprio e com caracteristicas
similares s do ambiente escolar por forma a minorar os efeitos desfavorévels ds condigBes de

promocéo de estudo e saber.

21. Apoic na alimentaglio

Em consondncla com as necessidades manlfestadas pelos Agrupamentos de Escolas de Nelas e
Canas de Senhorim e respetivos Encarregados de Educagio, a Autarquia, preparou um pacote de
medidas que mitigam ao méximo as referldas necessidades. Neste sentido, sfo distribuides
quinzenalmente cabazes refeiglio pelos alunos do escaldio A e B do Pré-escolar e do 12 Ciclo do
Concelho, com possibilidade de transporte na entrega ao domicillo em caso de isolamento
profildctico e/ou cascs positivos de Covid’19, num montante financelre inicial para a autarqula
superior a 20.00C€ . Nos periodos de confinamento, foram distribuides cabazes alimentares pelas
familias mais desfavorecidas com criangas a frequentar os Agrupamentos de Escolas do Concelho,
bem como, confecionadas e distribuidas refeicBes prontas a consumir as criancas das famillas
anteriormente referidas, totalizandc 1715 cabazes distribuitos de forma a apoiar as famllias e as

criangas mals vulneraveis num perfodo que exige constante esforgo de todos.

Figura 22 - Cabazes refeicfo

22. Disponibillzaglio de melos informéticos e ligaghes 3 internet aos alunos dos dois
Agrupamentos de Escolas, facilitando o acesso ao ensino digital de forma mais
equitativa;

Por forma a garantir a todos cs alunos uma plena igualdade de oportunldades no acesso ao

ensino, a2 Camara Municlpal de Nelas, em marge/2020, em cooperagiio especialmente com o
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Agrupamento de Escolas de Nelas, na sequéncla do processo de facultar a todos os alunos dos |
Agrupamentos de Escolas, o acesso aos meios digitals para acompanharem as aulas por via digital,
equipou 2 salas da Escola Municipal de Mdsica, com equipamentos Informaticos, que permitem
aos alunos que n8o dispusessem de condigdes de habltabllidade Ideails, accmpanhar o ensino a
distancla.

Devido A continuidade da situagfio pandémica, em maio/2020, o Municipio de Nelas adquiriu
computadores portitels, routers e acessos a internet, permitinde assim que todos os alunos e
famillas do concelho de Nelas pudessem acompanhar de forma ativa e produtiva o ensino &
distdncia, complementando o trabalho que as direcdes dos Agrupamentos de Escolas de Nelas e
de Canas de Senhorim, bem como as famfllas, & tinham feito no mesmo sentido. Assim, foram
entregues cerca de 85 computadores portétels (particularmente da marca Deli, modelo Latitude
E7250, processador 15, memdria RAM de 8GB e disco rigido de 128 GB SSD) e equlpamentos de
acesso 3 Internet, num investimento municipal superior a 35.000 euros. Tals equipamentos,
cedidos a titulc de empréstimo foram posteriormente entregues aos Agrupamentos de Escolas de
Nelas e de Canas de Senhorim.

Face 3 sftuacio epidemiolégica e para protegio Individual dos alunos, no sentido do
cumprimento do distanciamento soclal a garantir aos educandos, o Municipio de Nelas entregou
aos Agrupamentoes de Escolas de Nelas e Canas de Senhorlm, 360 mesas individuais nc valor de
14.000,00 €.

Para além do anteriormente referido, a Autarquia reforgou todas as Escolas concelhlas, com
equipamentos de protegdo individual e de equipamentos de higlenizacdo, no valor de 5.000,00 €.

Foram ainda reforcadas as equipas de desinfecdio e higlenlzagio de espagos, no sentido de
aumentar a capacidade de resposta nestas dreas, a fim de minorar o risco de contiglo na
comunidade escolar, com um Investimento total de 3.000,00 €,

J4 em fevereiro de 2021, a Autarquia volta a refor¢ar o apoic no ensino a distancla,
considerando o atual estado de emergéncia, com mais 75 computadores e 75 novas ligagBes a

internet, Investimento este, que totallza 50.000,00€.

Figura 23 - Materlal Informdtico entregue aos Agrupomentos de Escolas (Esquerda: Nelas; Centro: Canas de
Senhorim)

23, Sensibilizacfio da comunidade em geral para o cumprimento das medidas de diminuiglio
e prevenciio do contdigio de Covid- 19; |

Dada a situacfio epidemioldgica, a sensibllizagfio e prevengfio da comunidade em geral tém

sido preocupagBes acrescldas da Cdmara Municlpal de Nelas, as quals se tenta dar respostas
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ajustadas e concertadas. Desta forma, a Autarquia em parceria com a Proteg3o Civl e as Forgas de
Seguranca — Comando da Guarda Nacional Republicana, tém desenvolvido um trabalho de
sensibilizagdo e promoglo da prevenclo do contdgio de Covid * 19 junto das populagdes para
cumprimento das medidas de diminuicdio da propagacio da SARS — Covid “19. Estas acBes tém
caracter pontual e dindmico, mas também, em regime de permanéncla, nomeadamente ac nivel
visual de todos os municipes e transeuntes nas ruas do concelho de Nelas, conforme comprovado

em segulda:

'!re -

DE TCDOS!

LAPOWEAYIE

“CUMPRA|

Flgura 25 - Sensibilizactio Feira Mensal - SARS Covid 19

24, Apolo Interno
As medidas de adaptabilidade, sensibilizacio e prevengfio no contdgio pela SARS
Covid'19, também foram tomadas pelo Municlplo de Nelas ao nivel interno, com a
finalidade de manter a seguran¢a e salde dos seus trabalhadores, capital humano

conslderado valioso mo cumprimento das suas a¢lies e competénclas legals. Desta forma,
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as medidas tomadas ao nfvel Interno, ndo descorando da continuidade de oferta de um |
Servico Piiblico, regido pela qualldade e exceléncla, foram as segulntes:

v"  AplicagSo de hordrlos rotatlvos;

¥ Constituiciio de equipas em espelho; |

v Aplicacio de teletrabalho, assoclado & disponibilizaciio de meios Informaticos e
loglsticos para o efelto; |

¥"  Promoglo da conclllagiio da vida profissional com a vida pessoal;

v Aplicagiic de medidas especificas para pessoas com doenca oncoldgica ou
conslderadas de risco;

v Alteragio nos espagos de trabalho, em cumprimento das normas da DGS, com
acrilicos, distanciamentos, gel de desinfegfio, mdscaras, viselras e [impezas mals
frequentes;

v Distribuiciio de gel desinfetante, méscaras, viselras, Individualmente pelos
funciondrios, nos postos de trabalho efetivo, por forma a evitar a troca de

material de desinfeciio;

25. ATIVIDADES E INICIATIVAS PONTUAIS REALIZADAS

Identifique (nome) e descreva a(s) atlvidades e iniclativas pontuais desenvolvldas;élaq
autarquia (realizadas durante o atual mandato autérquico) existentes na drea social
da Autarguila.

1. Apolo ap cidaddio
1.1 Unldades Mévels de Apolo ao Cidadfio
Recentemente, o Municipio de Nelas colocou & disposicdc duas Unidades Mdvels para
tinerincia nas freguesias e localidades do concelho, promovendo o acesso mals Igualitédrio e
alargado de todos os servicos municipais & populagio. Este novo servico pretende prestar
apoio de proximidade, no sentido da procura de contato interpessoal importante nesta fase
deisolamento das populagBes e desbloquear qualquer tipo de situagéio gue a Autarqula possa

resolver.
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1.2 Projeio ItinerSncla da Universidade Sénlor:

Para além das disclplinas de Atlvidade Fisica, Cavaquinho, Conversas Soltas, Coro Masculino
e Coro Misto, Iniciagdo & Guitarra, Radlo e Salde para Todos, Histéria Local e de Portugal e
“Tergas com Tra.dl.cho”, a USN assegura o Projeto Itinerante, de apolo ao Idoso, Jé
implementado nas fregueslas de Canas de Senhorim (Pévoa de Santo Anténio e Urgeirica) e
Vilar Seco e nas UniBes de Freguesia de Carvalhal Redondo/Agulelra e Santar/Morelra.

A Universidade Sénlor de Nelas, aproveitando as Unidades Mévels de Apole ao Cidadioc,
visita ainda as localidades de Pévoa de Luzianes, Vila Rulva e Carvalhas dando a conhecer e
experienciar o projeto da Universidade $Sénlor a perto de mela centena de municipes.

Em suma, esta iniclattva levard aos cidaddos os servigos da drea soclal, ambiental, desporto,
apolo agricola, biblloteca municipal, educacfio, universidade sénior e outros servigos de apolo
ao cldaddo, com colaboraglio do CLDS, representado na drea do apolo & Juventude, emprego,

exclusdio e 32 idade.

.'“ﬁ.l.'--- NS

.

Figura 26 ~ Atividade desenvolvidas nas localldades concelhias semana de 13/07/2021 a 23/07/2021

2. Atlvidades na drea amblental com repercussBes socials

Apesar da situagdo epidemiolégica, a sensibilizagdo e prevenciio da comunidade em
geral, constitui-se como uma prlorldade do Municipio de Nelas, assegurando a manutencio
da satide piblica, seguranga e bem-estar das suas gentes por forma a equacionar uma
sociedade mals segura e informada. Assim, a Proteglo Civil e os Servicos de Ambiente e em
regime de parceria com outras entidades, promove um conjunto de agBes que permitam a
Informagéo e conhecimento dos riscos associados a determinados temas, nomeadamente:

v Vespa Velutina

A vespa velutina, é vulgarmente conhecida como asidtica, constitul-se como um Inseto

predador de outres insetos, particularmente das abelhas domésticas - o que lhe valeu o rétulo
de vespa assassina. A vespa velutina, provoca avultados prejuizos econémicos no setor da
apicultura pela diminulglo da producio de mel. E oriunda da Asla (Sul da [ndia, Laos, Vietnam,
China, Talléndia, Maldsia e Indonésia) e fol introduzida acidentalmente na Europa em 2004, a
partlr do porto de Bordéus, através da Importaclio de produtos hortlcolas por via maritima.
Desde entdo expandlu-se e estd hoje em dia presente na malorla da Europa Ocidental, tendo

j4 colonizado a maior parte dos distritos Portugueses, chegando até ao Alentejo. A extinglio
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dos ninhos é o método mals eficaz para a eliminagiio destes Insetos a fim de minorar as
consequénclas nefastas para o setor de apicultura e mesmo para a satde piblica das
populagbes.

Através da senslbllizacio e prevenclo da comunidade do Municipio de Nelas, acerca da
Identificaciic dos ninhos e respetiva diferenciagiio, bem comeo pela informagdo sobre os
métodos de ellminagio dos ninhos, as ferramentas e os equipamentos de prote¢fo individual
adequados que garantam a seguranc¢a, 0 Municipic detém um papel importante neste
processo. No sentido de Incitar os munlicipes ao conhecimento e alerta para os riscos
associados a esta praga.

Neste processo, a Cdmara Municipat de Nelas conta com o apolo das Juntas de Freguesla,
no sentldo de promover a destruigio dos ninhos que sfio detetados no concelho, como

medida de controlo da proliferacdic daquela espécie
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Flgura 28 - Flyer Informativo
Desde de 2018 até A presente data, foram eliminados mais de 350 ninhos de Vespa Velutina

em todo o territério concelhio, respeitando todos os procedimentos associados no processo

de eliminago.
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¥ Prevenglo de Incéndlos

0 concelho de Nelas em matéria de incéndlos florestais, detém uma aten¢do acrescida,
na prevengdo da proliferaciio de fogos em territério concelhio zelando pelos bens agricolas,
humanos e materlals, unindo esforgos para o pelo bem-estar geral das populagBes. O concelho
de Nelas, foi cercado pelas chamas nos incéndlos que deflagraram em 15 de outubro de 2017 e
muitas foram as perdas identificadas, nomeadamente, no mbito agricola/ ambiental, vidas
humanas e animal, habitaclonals e bens, desta forma a sensibilizaciio e preven¢io ao nivel
concelhio fol reforcada. Este reforco foi demonstrado através de;

v Brochuras e panfletos informativos;

¥ Linhas de Apoio ao municipe

v" Auxilio no registo de quelmas e queimadas em plataforma naclonal para o efelto,
nomeadamente ao nivel presencial e telefénico;

v Alertas na pagina digital do municfpio - www.cmnelas.pt ;

¥ Constantes deslocagBes as sedes de Juntas de Freguesia e divulgagBes porta a porta
para divulgacdo, sensibillzaclio e prevengdo amblental.

v No &mbito do programa do “Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas”
promovido pelo Instituto Portuguds do Desporto e da Juventude (IPD)) iniciou-se em
agosto de 2021, o projeto “OLHA O PARQUE, 1, 2, 311” organizado pelo Banco Local de
Voluntariado coordenado pelo Servico Municipal de Apolo & Economia Social {Cimara
Municipal de Nelas) com a participaco de 7 Jovens Voluntdrios. Cada voluntdrio
recebeu uma caixa de mascaras, um gel desinfetante, um diério de bordo e uma t-shirt
da Cdmara Municipal de Nelas, e ainda um KIt cedido pelo IPDJ constitulda por uma
mochila, umas luvas, uma t-shirt, um boné e uma garrafa reciclével para que todo o
trabalho desenvoivido fosse reallzado em seguranga e com os meios necessérios para o
Seu sucesso.

v Alnda em respelto ao voluntariado em contexto de natureza, em parceria com os
Bombeiros Voluntérios de Nelas reallzou -se uma agio de formacdo/sensibilizacio com
a pretens3o de:

¥ Alertar os perlgos existentes nas florestas;

v Realgar a importéncla da prevenglo e dos cuidados a ter na natureza e florestas
para evitar incéndios rurals e florestals, da existéncia dos pontos {lugares) seguros nas
aldelas

v" Revelar a importéancia do trabalho dos Bombeiros e dos agentes da protegdo civil

nas suas varias valéncias. Salientou a Importincia de «Ser Voluntério».
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Figura 30 - Secretdria de Fstado do Ambiente - Eng9 In8s Santos Costa Ingugura mals 6 novas Etar’s
construidas nc Munlciplo de Nelas

4,

obras pontuals por forma a minorar as barrelras arqulteténicas que impossibliitavam e/ou

dificultavam o igual acesso de pessoas com alguma incapacidade a servigos piiblicos efou a
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Figura 29 - Flyer informativo incéndios

Numa légica de disponibllizar um saneamento melhorado e respetivo tratamento de
#guas residuais de forma sustentada, foram crladas condi¢des dignas e necessarias em

todas as freguesias com construgio de ETAR's;

Foram inauguradas, em 2021, sels novas ETARs no Munic/plo de Nelas, as quals J& se

encontram em funcionamento, permitindc a melhorla da qualidade do abastecimento

pliblico e da preservacio do ambiente.

Os servicos piiblicos, via piblica e obras pontuals foram reajustados arquitetonicamente
de forma a uniformizar a Igualdade de acesso das pessoas portadoras de incapacidade
e/ou deficléncla, permitindo uma melhorla de qualidade de vida e acessibilidades;

De forma transversal em alguns edificios de indole pdblica e de acesso, foram realizadas
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| edificlos. Desta forma foram extintas ou acrescentadas estruturas que visaram melhorar 2
disposi¢do de edificios e minorar as barreiras arquitetdnicas.
Algumas intervengBes visaram:
v Elevagdo de passadeiras ao nivel do passelo a fim de possibilitar a deslocacio de uma
cadelra de rodas por exemplo;
¥ Rebalxamento de passeio;

¥ Construgio de rampas de acesso;

v Adaptaciioc e/ou construglio de estruturas de WC;
¥ Aplicagio de corrimbes;
¥ Sinalizagdo mals visivel no atendimento publico prioritério.
No ambito soclal refativamente 3 melhorla da vida quotidiana das famflias, a CAmara
Municipal, realizou obras na casa de banho e quarto na habitagiio de uma familla com um

descendente portador de paralisia cerebral, por forma a facilitar as atividades da vida

quotidiana da crianga.

5. APOIO A ENTIDADES, ORGANIZACOES E EVENTOS DA AREA SOCIAL

Identifique de que forma e que apoios sdo atribuidos a entidades, organizacdes e
eventos da drea soclal ndo realizados diretamente pela entidade candidata.
v Apolo financeiro, através da atribuigdo de subsidios, ds corporagbes de bombeiros,

assoclages culturals, desportivas e recreativas e as Juntas de freguesia;

¥" Apolo técnico as entidades locais de intervengdo soclal {Centre de Paroquial de Nelas, Centro
Soclal e Paroquial Lar Padre Domingos de Canas de Senhorlm, Centro Paroqulal e Social de
Vilar Seco, Associagdo Cultural e Recreativa do Folhadal; Ch3io do Grou, Santa Casa da
Misericérdia de Santar, Casa de Repouso a Familia, Lar Padre Domingos de Algeraz, Fundagiio
Lopes Fonseca).

¥ Parceria com as Juntas de Freguesla — Projeto de Itinerdncia da Universidade Sénlor de Nelas
em Localidades Concelhlas, Cuidadores Informalis;

v Parcerias com os estabelecimentos comerclals e de culdados de saide nomeadamente, para

a Valéncla de Apoio Social ao Trabalhador e para o Cartfo Sénior.

6. PARCERIAS ESTABELECIDAS COM OUTRAS ENTIDADES OU ORGANIZACOES E
RESULTADO DESSAS PARCERIAS

Identifique as entidades e organizagdes da drea social com as quals estSo

estabelecldas parcerias, descrevendo o que se pretende e o resultado das mesmas
_parcerias. =

1. Parcerla com o Centro Social @ Paroguial de Nelas e Cdmara Municiplo de Nelas para

constitulciio e Implementagio CLDS Cantrate Local de Desenvolvimento Social “Nelas 4
You” ;
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No Munlciplo de Nelas e desde o dla 16 de Julho de 2020 estd no terreno um projeto de |
intervencdo social de largo e profundo espectro que estd de forma estreita relacionado com
todos os servigos, equipas e polfticas da CAmara Municipal.

Efetivamente, o Contrato Local de Desenvolvimento Soclal de 41 geragdio (CLDS-4G) & um
Instrumento de combate 3 exclus@io soclal e tem como flnalldade promover a incluséic soclal de
grupos populaclonals mals fragels, através de uma Intervenciio de proximidade, com agbes
Integradas de dlversos agentes e recursos localmente disponivels, tende o Centro Paroquial de
Nelas como Entidade Coordenadora Local da Parceria (ECLP) e a C8mara Municipal como
Entidade Local Executora das AcBes (ELEA). Este projeto conta com um orgamento total de 533
741, 90€, totalmente financlado, 85% proveniente do Fundo Soclal Europeu (FSE), pelo fundo
Portugal 2020, e 15% financiado pela Contribulg8o Piblica Naclonal pelo Orgamento do Estado,
projeto POISE-03-4232-FSE-000325, sende o Instltuto de Seguranga Soclal o Organismo
Intermédio,

O Programa tem a duragdo de 36 meses e desenvolvera o seu planc de agio em todas as
comunidades e freguesias, complementando todz a atividade Jd desenvolvida por diversas
entidades, tendo como objetivos: aumentar os niveis de coesfio soclal; combater a pobreza
Infantll; promover a mudanga na situaglio de pessoas que evidenclem maior fragilidade;
potenclar ¢ trabalho em rede; promover o envelhecimento ativo e fortalecer a ligagdo entre as
intervencdes a desenvolver e os diferentes Instrumentos existentes a nfvel municipal.

Para ir de encontro aos objetivos anteriormente referidos, o CLDS “Nelas 4You” tem um
plano de 15 atividades, de carlz gratuito para os beneficidrios, e que abrangem 4 elxos de
intervencdo, nomeadamente:

Elxo 1- Emprego, Formac&o e Quallficaco;

Elxo 2- Intervencdo familiar e parental, preventiva da pobreza infantil;

Eixo 3- Promoc&o do envelhecimento ativo e apoio & populagéo idosa;

Elxo 4- Auxilio e intervengo emergencial &s populagBes inseridas em territérios afetados

por calamldades e/ou capacitaciio e desenvolvimento comunitérlo.

Com este projeto, a Autarqula dispfe de mals uma equipa de Intervengdo local, que de farma
concertada, permanente e proactiva, auxilia nas duas 4dreas anteriormente candidatas e que no
nosso entender ndo deve ser descurado em todas as medidas adotadas pelo Municiplo de Nelas

na proximidade com a comunidade.
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Figura 32 - Apresentaglio da Equipa CLDS Nelas 4 You

2. Parceria com o3 taxistas e restaurantes locals Municiplo de Nelas
No dmbito de um acordo Jé anteriormente celebrado entre a CAmara Municipal de Nelas, os
diversos taxistas a operar no Concelho e os restaurantes sedeados no concelho de Nelas, e durante
0 agravamento geral da situacdo da pandemia Covid-19, que obrigava ao encerramento dos
restaurantes aos fins de semana a partir das 13:00 horas, a CAmara Municlpal decidlu assegurar a
entrega ao domicilio das refelgBes “take-away” dos restaurantes do Concelho, através de uma
rede de transportes de téxi, criando condigdes favordveis para o desenvolvimento da economia
local;.
3. Parcerias com empresas do concelho
Desde o infclo da pandemia em margo de 2020, foram algumas as parcerlas que a Cimara
Municipal de Nelas reallzou com empresas locais, a fim de serem reunidos materials e condicBes
de armazenamento de materlal a distribuir pelas familias do concelho. A unido de esforgos fol
realizada essencialmente, com duas empresas de dimensSo considerdvel, nomeadamente,
Borgstena Textll, Portugal, LDA e Pldsticos Dfo;
Asslm, com base nesta parceria de elevado interesse municlpal, foram distribuidas mais de 2

milhSes de méscaras e EPI’s pelas famillas do concelho e comércios locals a fim de prevenir a

propagagdo da doenga Covid 19,
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Figura 33 — Kit entregue a todas as famifias do concelho

4, Apolo Interconcelhlo
Desde dezembro/2020, a Cémara Municipal estabeleceu parceria com a empresa

“Borgstena — Téxtll Portugal” (empresa produtora sedlada no concelho de Nelas) para produgéo

de 1.000.000 méscaras cirdirgicas, as quals foram distribufdas no infcio de fevereiro/2021 pelos

24 municlplos do distrito de Viseu, numa medida or¢ada em mais de 60.000,00€.

5. Parcerlas com os Agrupamentos de Escolas
1} Projeto de Medladores Interculturals “ Nelas intercool”;

Enquadrado no Programa Operacional Inclusdo Scclal e Emprego (PCISE), com o apoio do
Portugal 2020 e do Fundo Social Europeu, a Cimara Municipal de Nelas selou a sua parceria com
o Agrupamento de Escolas de Nelas, através da assinatura do Memorando de Entendimento para
Implementacio do Projeto “Nelas — Mediagio InterCOOL, Rede de Mediagtio Intercultural do
Municlple de Nelas”, que visa a realizacie de uma estratégia e agBes com vista a uma melhor
integragdo das populagBes mais vulnerdveis do concelho de Nelas, designadamente as
comunidades ciganas, correspondendo a um investimento aproximado de 175.000,00€,
totalmente flnanclado por fundoes comunitarlos.

Este projeto, coordenado pelo Municipio de Nelas, prevé o desenvolvimento de diversas ages,
em diferentes dimenstes da vida destas comunidades, favordvels & sua Integragio, desde a
mediagdio escolar, 8 promogdo da sua empregabllidade, compromisso com a satide, a organizagdo
assoclativa e participacio civica, as quals assumem o objetivo comum de garantir a
transversalldade da medlag8o Intercultural.

A Camara Munlcipal, além deste projeto, tem em curso numa outra drea essenclal como é a
habitagio, uma iniciativa no &mbito do 1.2 Direlto, que visa aderir ao esforgo nacional de reabilitar

a construir fogos para habltagdo soclal para extratos mais desfavorecidos da populagso.
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Figura 34 - Formalizaglio de Parcerig com o Agrupamento de Escolas de Nelas - Projeto “Nelas — Mediagdo
interCOOL, Rede de Mediago Intercultural do Municiplo de Nelos”

2) Candidatura Intermunicipal, com a Comunidade Intermunicipal Viseu Dfo LafBes, ao
Aviso n.2 FOISE- 22.2020.03 “Apolo Técnico & Elaboragio, Monltorizagfio de Execuclio e
Avaliagiio de Planos da igualdade”

Tendo sldo ]4 aprovada a candidatura intermunicipal * + lgual Viseu Do Lafes”, apresentada
pela CIM VDL, fol celebrado Protocolo de Cooperaclio entre a CIG e a Municlplo de Nelas no dia
14/05/2021, que prevé a elaboraclio dos Planos Municipals de Igualdade, desde a fase de

dlagndstico de necessldades, a elaboragfio , comunicagéo e avallagio dos Planos de Igualdade. Este
Protocolo visa a promogdo, execugdo, monitorizacio e avaliaciic da Implementag8o de medidas e
a¢des que concorram para a territoriallzaco da Estratégla Naclonal para 2 Igualdade e Ndo

Discriminagdo 2018-2030 “ Portugal +lgual”

7. INFORMAGCAO DISPONIBILIZADA ONLINE (SITE, REDES SOCIAIS)

identifique de que forma a informac&o da drea soclal esta disponivel em formato
online, indicando o s links de acesso as mesmas.
Slte da Autarquia — www.cm-nelas.pt ;

Afixacio nos melos de divulgaclio do Municlpio;
Afixacdio nos melos de divulgaclio das Juntas de Freguesia;

Facebook do Municipio.

8. INFORMACAO DISPONIBILIZADA EM FORMATOS FISICOS (EDICOES, FOLHETOS,
CARTAZES, ETC)

Identifique de que forma a Informacfio da drea soclal esta disponivel em formato
fisico.

Folhetos e Cartazes publicados de acesso piiblico nas localidades e/ou de forma
individual e direta & populaclio

Em seguida, sdo elencadas algumas das brochuras e folhetos entregues presencialmente &

comunidade em geral para divulgaciio de projetos, eventos e/ou respostas municipais na drea

soclal.
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Figura 35 — Projetos Sociais do Municipio de Nelas

Flgura 36 - Gula de Entidades Aderentes com respetivos beneffcics e descontos fesquerda) template do
cartdo sénlor individual dos requerentes {direita)

.-_—-——_.

T

» Bl ——

-

- ———

= T Y,

& Wabuighedovishe vaniiny
= Ml by

& Sy w—

ity

» Pttt Aottt

© Epaiiinags

Ipupdeny

» P

» Pemtlgts,

= Sunlnssnmuinly
Trpetaments
saorssEaRt

+ iy st o e &
—

[
~
==
A BN S A
e D e
-

o el | 2 ek &
-n N e e
i o e o et
e
plasie o ¢ g
ol ms goie e b
a5 i ey v 2
o —
IS A B .

o e il
e e P

Figura 37 - Flyers Informativo Cuidadores informals
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Flgura 38 - Dia Municipal do Igualdade

9. OPCIONAL

Indique uma personalidade ou entidade ou organizacéio piblica ou privada que pretenda
reconhecer publicamente na sessdo plblica em que a autarquia receberd o
reconhecimento do programa e respetiva justificacfio para essa escolha.

Esta candidatura & o seu mérito t8m em suma:

Face ao exposto, a Cdmara Municlpal reline as condigBes favordvels para a disting3o no que
respeita & sua acdo continua e detalhada na vida dos seus municipes. Na érea social, econémica,
financeira, de educagio e de salde piiblica capitulos dos direitos econdmicos, sociais e culturais
inscritos no nosso texto constitucional e que verdadeiramente preenchem a vida do homem como
ser humano, cidaddoc e trabalhador nos seus direitos, liberdades e garantlas), o Municlplo de Nelas
visa ser (com recursos, disponibilidades e prioridades existentes) exemplar, ciente de que & al que
melhor se podem concretizar os valores malores do Estado de Direito Democrético: o da protecio

soclal e da igualdade de oportunidades.

10. OUTRAS INFORMACOES

Indique outras Informacbes ou préiticas que nSo foram apresentadas nos Itens
anteriores do caderno de candidatura de forma a completar a Informagéio
disponibllizada relativamente as respostas soclals da autarquia ao longo do presente
mandato autirquico.

Nota: sempre que for considerado oportuno e para completar a informac8o prestada podem ser
enviados anexos a este documento.

Ndamero total de péginas: 39
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