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GUIA
Mais de 1 00

entidades aderentes

SAUDE
ESTETICA, BELEZA E MODA

CASA & DECORACAO,
PAPELARIAS, FOTOGRAFIA,

LAVANDARIA, FLORISTAS & ARTE /

PEDRA / JARDIM

TURISMO
RESTAURAGCAO & HOTELARIA

MATERIAIS DE CONSTRUGAO/
ELETRODOMESTICOS /
AGRICULTURA / PECUARIA/
SERVICO VETERINARIO

RAMO AUTOMOVEL
SEGUROS

O CARTAO SENIOR MUNICIPAL VISA
PROPOCIONAR A POPULACAO SENIOR DO
CONCELHO DE NELAS APOIO EM DIVERSAS
AREAS, CONCRETIZADO ATRAVES DE
BENEFICIOS E DESCONTOS EM ATIVIDADES
PROMOVIDAS PELA CAMARA MUNICIPAL
DE NELAS E EM PRODUTOS E SERVICOS
COMERCIALIZADOS POR EMPRESAS DO
CONCELHO.

Neste Guia encontrara toda a informacao
sobre como aderir ao cartdo, bem como
uma listagem de todas as entidades que

aderiram a este projeto e os beneficios

gue poderd obter na aquisicao dos bens e

servicos nas ENTIDADES ADERENTES.

Em cada entidade aderente estara afixado
o DISTICO que o identifica como parceiro.



CARTAO SENIOR

MUNICIPAL

OBJETIVOS

O Cartao Sénior procura contribuir para a melhoria do bem-estar e qualidade
de vida da populagao mais envelhecida do Concelho, bem como fomentar o
surgimento de novos elos de solidariedade.

QUEM PODE ADERIR

Podem beneficiar do Cartdo Sénior Municipal, os cidaddos residentes e/ou
naturais do Concelho de Nelas com idade igual ou superior a 66 anos. A adesao
é gratuita.

INSCRICOES

As inscricdes sdo efetuadas em formuldrio préprio no Balcdo Unico da Loja do
Cidaddo de Nelas, CAmara Municipal de Nelas, ou ESPACOS DE CIDADAO DE
CANAS DE SENHORIM E SANTAR/MOREIRA, nos seguintes horarios: 09h00 as
12h30 e 13h30 as 16h00 e 09h00 as 13h00 e 14h00 as 16h00, respetivamente.

Para validar a inscricao, deve fazer-se acompanhar dos seguintes documentos:
e Bl/Cartdo de Cidad3o;

e Comprovativo de morada (recibo de agua/luz/gas) ou atestado de
residéncia emitido pela Junta de Freguesia;

e 1 Fotografia tipo passe.

PARA MAIS INFORMAGOES

Servico Municipal de Apoio a Economia Social
Edificio Multiusos de Nelas, 12 Piso

Praca do Municipio. 3520-001 Nelas

T.232 941300/ 232 944 617

geral.accaosocial@cm-nelas.pt / geral@cm-nelas.pt



CENTRO CLINICO E DENTARIO DE NELAS - DRA. ANDREIA ALMEIDA PERES

Rua Dr. José Guilherme Faure, Lote 5, R/ch Esq., 3520-058 Nelas
T.232 940 069
BENEFICIOS

20% desconto em tratamentos dentdrios generalistas (exceto ortodontia,
implantologia, cirurgia oral especializada e/ou tratamentos de grande complexidade que estdo
sujeitos a orcamentacio)

15% desconto direto nas préteses novas

CENTRO DENTARIO DO FOJO

Rua Dr. Abilio Monteiro, Urbanizag¢io do Fojo, Lote 7, R/ch., 3525-102 Canas de Senhorim
T.232 672 707
BENEFICIOS

10% desconto em todos os servigos

CLINICA DENTARIA - DRA. CARINA FERREIRA, LDA.

Rua Dr. Eduardo Maria dos Santos, Loja C, 3525-072 Canas de Senhorim
T.232 672176 /915117 023
BENEFiCIOS

15% desconto em tratamentos dentarios

10% desconto em proéteses removiveis dentarias

CLINICA DENTARIA JOSE LOPES, LDA.

Av. Jodo XXIII, Edificio Central, 2.2 Piso, 3520-059 Nelas
T. 232 940 845
BENEFiCIOS

10% desconto em consultas

5% desconto em reabilitacdo protética

5% desconto em reabilitagdo com implantes



J F P - CLINICA MEDICO DENTARIA, LDA.

Rua Fonte do Castanheiro, n.2 2, R/ch Esq., 3520-054 Nelas
T.232 944 944

20% de desconto em todos os tratamentos
10% de desconto nas proteses dentarias

QUINTANS GARCIA - CLINICA MEDICA DENTARIA

Rua da Enfermaria, n.2 22, 3520-049 Nelas
T.969304337

10% desconto em todos os tratamentos
15% desconto em proéteses dentdrias novas

CLINICA DENTARIA DR.2 JOANA FIGUEIREDO

Rua do Futuro, n. ¢ 9, 3525-432 Carvalhal Redondo
T.962131395

10% desconto em tratamentos dentdrios (exceto ortodontia, implantologia, cirurgia oral
diferenciada e protese fixa).
10% desconto em proéteses dentdrias removiveis novas

CONSULTAS DE ESPECIALIDADE & BEM-ESTAR

CAMARA MUNICIPAL DE NELAS _ PISCINAS MUNICIPAIS

Av. Dr. Fortunato de Almeida, 3520-056 Nelas
T.232 944 959

25% desconto nas taxas de mensalidade da Escola Municipal de Natacgdo e de utilizagdo livre
50% desconto nas taxas de entrada individuais - Piscina Municipal Descoberta

CLINICA MARIA MARQUES DOS SANTOS

Av. Jodo XXIII, Lote5, Loja R/ch., 3520-059 Nelas
T.232940 726

10% desconto em consultas e reabilitacdo protética

COMPANHIA DAS AGUAS MEDICINAIS DA FELGUEIRA

Av. Anténio Marques, 3525-209 Caldas da Felgueira
T.232 941 740

10% desconto em todos os servigos e produtos, ndo acumulavel com outras promogoes ou
condi¢des especiais para municipes de Nelas



FISIO UP - SAUDE E BEM - ESTAR, LDA.

Rua do Rossio, Loteamento das 4 Esquinas, Lote 2, Loja 1, 3525-064 Canas de Senhorim
T. 232 395560/930559930

20% desconto nas sessoes de Fisioterapia

10% desconto nas consultas de Terapia Ocupacional, Terapia da Fala, Psicologia, Nutricdo e
Acupunctura

10% desconto nas aulas de Pilates Clinico

PLANYCORPO, FISIOTERAPIA, LDA.

Rua Dr. José Guilherme Faure, Fracdo A, n2 1, 3520-058 Nelas
T. 232 945 945

20% desconto em tratamentos de fisioterapia

PROSTAR SAUDE, LDA.

Urbanizag¢do Varandas da Serra, Rua do Mondego, Lote 4, 3520-063 Nelas
T.232 184 494

10% desconto em Fisioterapia
5% desconto em Consultas

15% desconto em Ginasio

10% desconto em Aulas de grupo

PSICOLOGIA

DR. MARCELO COSTA - PSICOLOGO CLINICO
Rua Dr. Abel Pais Cabral n® 7
T.962834095

20% de desconto nos seguintes servigos:

-Consulta de psicologia

- Avaliagdo Psicolégica (c/relatério)

- Avaliagdo Psicolégica a Condutores (Psicotécnicos)

FARMACIAS

FARMACIA MISERICORDIA
Avenida Professor Dr. Fortunato de Almeida, n® 12, 3520-056 Nelas

T.232942325

5% de desconto em todos os artigos. Exceto mascaras, desinfetantes e medicamentos
sujeitos a receita médica.



FARMACIA MONTEIRO

Rua Dr. Abilio Monteiro n2 242, 3525- 070 Canas de Senhorim
T.23671220

5% de desconto em todos os artigos. Exceto mascaras, desinfetantes e medicamentos
sujeitos a receita médica.

FARMACIA AZEVEDO PEREIRA

Largo do Carvalhedo, 3525-406 Carvalhal Redondo
T.232940581

5% de desconto em todos os artigos. Exceto mascaras, desinfetantes e medicamentos
sujeitos a receita médica.

FARMACIA FAURE
Rua Sacadura Cabral n® 2,3520 - 070 Nelas
T.232944241

10% de desconto nos servicos prestados pela farmacia: Consulta de Nutricdo, Consulta Pé
Diabético e servigo de entrega ao domicilio.

ACESSO AO CARTAO SAUDA- A UTILIZAGCAO DOS CARTAO SAUDA CORRESPONDE AO UM BENEFiCIO PELO
MENOS DE 5%.

LABORATORIOS DE ANALISES CLINICAS

CLINALISE _ LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS, LDA.
Rua Dr. Abilio Monteiro, R/ch Loja 1 - Urbanizac¢do do Fojo, 3525-102 Canas de Senhorim
T.232 000 264
10% desconto sobre a tabela particular do laboratério
LABORATORIO ANALISES CLINICAS STO. ESTEVAO, LDA.
Rua Dr. Abilio Monteiro, 3525-070 Canas de Senhorim

T.232 813858

20% desconto sobre a tabela particular do laboratdrio

LABORATORIO CENTRAL - MARIA DE LURDES DIAS E ASSOCIADOS, LDA.



Rua Luis de Camdes, n.2 118 R/ch., 3520-062 Nelas
T. 232 423 784 (sede Viseu)

15% desconto sobre a tabela particular do laboratério
LABORATORIOS SOARES E FIGUEIREDO, SA

Rua Dr. Alberto Monteiro, Lote 4, Fracao C., 3525-070 Canas de Senhorim
T. 232 435 687 (Sede Viseu)

15% desconto sobre a tabela particular do laboratério

LABORATORIOS SOARES E FIGUEIREDO, SA

Urbanizacdo do Largo do Correio Velho, Fracdo B, Loja D, Lote 2, R/ch., 3520-095 Nelas
T.232 945072

15% desconto sobre a tabela particular do laboratério

OPTICAS

DR. ERGO - CLINICA ESPECIALIZADA NA VISAO

Av. Jodo XXIII, Loja 1, Piso 0 - Edificio Central, 3520-059 Nelas
T. 232945099

25% desconto em todos os 6culos de sol e armagdes em stock na loja

25% desconto nas lentes oftalmicas das marcas ZEISS e HOYA

10% desconto em liquidos de contactologia e produtos diversos

Pack monofocal armagdo premium 200€ ou com armacdo Ergovisdo 4 Y Eyes 99 € (lentes
Ergolens)

Pack progressivo armacao premium 409 ou com a armagao Ergovisdo 4 Y Eyes 169€ (lentes
Ergolens)

Descontos até 40% nas lentes de contacto, quando adquiridos em plano anual na plataforma
www.lensfree

ERGOVISAO

Av. Jodo XXIII, Loja 20, Piso 0 - Edificio Central, 3520-059 Nelas
T. 232945099

25% desconto em todos os 6culos de sol e armagdes em stock na loja

25% desconto nas lentes oftalmicas das marcas ZEISS e HOYA

10% desconto em liquidos de contactologia e produtos diversos

Pack monofocal armagdo premium 200€ ou com armacgio Ergovisdo 4 Y Eyes 99 € (lentes
Ergolens)

Pack progressivo armacgao premium 409 ou com a armagao Ergovisdo 4 Y Eyes 169€ (lentes
Ergolens)

Descontos até 40% nas lentes de contacto, quando adquiridos em plano anual na plataforma
www.lensfree


http://www.lensfree/
http://www.lensfree/

ou
Pagamento até 10x sem juros (sujeito a aprovacio)
A Ergovisao altera trimestralmente as marcas premium. Devera informar - se acerca das
campgnhas.
FLIPOPTICA, LDA.
Rua Dr. Abilio Monteiro, Urbanizacdo do Fojo, Loja 2, 3525-070 Canas de Senhorim
T 232 672 383

20% desconto em armacgdes + lentes

15% desconto em 6culos de sol

10% desconto em lentes de contacto + oferta do 1.2 par
Consultas gratuitas de optometria + contactologia + tonometria

MUNDIVISAO OTICA, LDA.

Edificio Jodo XXIII, Loja 6, 3520-059 Nelas
T.232 940 338

Pagamento até 6x sem juros

Oculos de sol - 15% desconto

Armacdes - 20% desconto

Assisténcia p6s-venda gratuita

Oferta de exames/testes de visdo ao domicilio

Oferta de servicos clinicos: consultas de optometria, de contactologia, de terapia visual e
tonometria

35% de desconto em dculos completos: armagio + lentes oftalmicas

25% de desconto em lentes oftalmicas

15% de desconto em lentes de contacto + oferta do 1.2 par

OMB - GRUPO OTICO

Largo Jodo de Deus n.2 102, 3520-062 Nelas
T.232 944 575

20% desconto em armacdes (todas as marcas)

10% desconto em lentes (Essilor e Zeiss)
10% desconto 6culos de sol

Estética,

Beleza e
Moda




GABELEIREIROS.& ESTETICA

CENTRO DE ESTETICA GESTOS DE BELEZA

Av.Jodo XXIII, Lote 1, Lojas D/E, 3520-059 Nelas
T. 232 945 085

10% desconto em compras superiores a 40 euros

FELIX CABELEIREIRA

Av. Jodo XXIII - Centro Comercial Central, Loja 5, R/ch., 3520-059 Nelas
T.964672435

5% desconto em pintura, madeixas, corte senhora e homem

MARIA DE FATIMA PEREIRA DE GOUVEIA SILVA - CABELEIREIRA

Rua Sacadura Cabral, Loja 3. 3520-070 Nelas
T.232944 712

10% desconto em cortes de cabelo

MARIA DE LURDES FIGUEIREDO SILVA - ESTETICA

Urbanizagio do Fojo, Loja 12. 3525-102 Canas de Senhorim
T.912 323010

5% desconto em todos oS servicos (exceto buco, sobrancelhas,
maquilhagem e em todos os servicos prestados por entidades externas que prestem servigos neste
estabelecimento)

SALAO CRISTINA - CABELEIREIROS

Urbanizacio das Lameiras, B 2, R/ch, Post E., 3525-070 Canas de Senhorim
T.934 852 597

Diagnéstico capilar através de MVS Evolution System (microcdmara) gratuito
20% desconto em todos os tratamentos

HELENA SANTOS CABELEIREIROS

Rua Dr. José Guilherme Faure, Lote 4, Loja A, 3520-058 Nelas
T.232 944 526

10% desconto em todos os servigos

TOQUE FEMININO - CABELEIREIRO / ESTETICA
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Av. Jodo XXIII, Loja 2, Bloco 3,3520-059 Nelas
T.964 784 804

10% desconto nos produtos

GABINETE DE ESTETICA BELYSSIMA

Av. Jodo XXIII, Edificio Central, Loja 2, 3520-059 Nelas
T.965281914

10% desconto nos servigos

ARTE DE BRINCAR
Edificio Jodo XXIII, Loja 2, 3520 - 059 Nelas
T.966803624

10% desconto em todos os artigos, superiores a 20 euros
CASA DA COSTURA E ENGOMADORIA
Rua Comandante Armando Monteiro Ribeiro Pereira, Edificio Titanic, loja 3, 3520 - 010 Nelas

T. 962548139

Em cada 10 bainhas, oferece 1 bainha
Em cada 25 pegas de roupa (engomadaria), oferece n2 pecas

CASA SANTOS
Rua Alexandre Herculano, n.2 60, 3520-060 Nelas
T.232 944 338

10% desconto em todos os artigos de vestudrio e téxteis lar

CORTE E COSTURA
Av. Jodo XXIII, Edificio Central, Piso 0, 3520-059 Nelas
T.969 342 034

Em 10 arranjos de costura, o estabelecimento oferece 1 gratis

D & F - DF NAF NAF
Rua Serra da Estrela, Edificio Grao Vasco, Loja 3, 3520-076 Nelas
T.962 740 142

10% desconto, ndo acumulavel com outras campanhas ou promogdes em vigor
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DEBBI BOUTIQUE
Rua Keil do Amaral, Edificio 4 Esquinas, Loja 5, 3525-013 Canas de Senhorim
T.961227913

10% desconto em todos os artigos

LOJA ROSSIO 77
Travessa das Padeiras, n.2 44, 3520 - 065 Nelas
T.968410493

10% desconto em todos os artigos

MIMI MODA

Rua Comandante Armando Monteiro Ribeiro Pereira, Edificio Titanic, R/ch., 3520 - 010 Nelas

T. 914974278

10% desconto em todos os artigos

PAULA CRISTINA ROCHA DIAS

Rua Luis Camdes n.2 108/112, 3520-062 Nelas
T.913335219

5% desconto em compras até 20 euros em todos os artigos
10% desconto em compras superiores a 20 euros em todos os artigos

PINTO’S SAPATARIA

Rua Luis de Camdes, n.2 15, 3520-062 Nelas
T.232 949 618

10% desconto em todos os artigos

PITITI, LDA.

Av. Jodo XXIII, Bloco 6, Loja 3, 3520-059 Nelas
T.232 945 537

10% desconto em todos os artigos

PRISCILAS - JOSE MANUEL RODRIGUES

Largo Jodo de Deus, 3520-062 Nelas
T. 232949 400

12



5% desconto em compras até 20 euros em todos os artigos
10% desconto em compras superiores a 20 euros em todos os artigos

SALVADOR E FILHOS, LDA.

Rua do Eiro, n.2 4, 3520 - 225 Vilar Seco
T.232 949288

5% desconto em compras cujo valor é igual ou superior a 50 euros

SPORT NELAS

Av. Jodo XXIII, Lote 1, Bloco 6, R/ch., 3520 - 059 Nelas
T.232 940288

10% desconto em todas os artigos da loja

SPORT SHOES

Largo do Rossio, Edificio 4 Esquinas, Bloco 4, Loja 5, 3525-008 Canas de Senhorim
T.232 070348

10% desconto em todas os artigos, em compras cujo valor é igual ou superior a 50 euros

TINITA

Av. Jodo XXIII, Bloco 5, Loja n.2 2, 3520-059 Nelas
T.232 940 525

10% desconto em todos os artigos

OURIVERSARIAS

OURIVESARIA PEREIRINHA
Largo do Rossio, Loja 3, 3525-008 Canas de Senhorim
T.962 252 264

5% desconto em todos os artigos

OURONELAS OURIVESARIA E RELOJOARIA, UNIP., LDA.
Av. Jodo XXIII, Edificio Central, Piso 0, Loja 9. 3520-059 Nelas
T.232 945 142

5% desconto em Ouro 800%0

RAMOS OURIVESARIA
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Rua Luis de Camoes, n.2 49, 3520-062 Nelas

T.932471773
BENEFiCIOS

5% desconto em todos os artigos, exceto em consertos

CASA & DECORACAO,
PAPELARIAS;

FOTOGRAFIA,

LAVANDARIA,

FLORISTAS &
ARTE/PEDRA/JARDIM

ARTESANATO

BERNARDETE MARQUES - ARTESANATO

Rua do Pago, n.2 176, 3525-060 Canas de Senhorim

T.965 566 625
BENEFiCIOS

10% desconto em compras superiores a 15 euros

MARIA ADELIA D. S. ALVADIA “CACOS & FARRAPOS” - ARTESANATO

Rua Dr. Tiago Marques, n.2 41, 3525-074 Canas de Senhorim

T.964 178 221
BENEFICIOS

10% desconto em todas os artigos

ISABEL FLORISTA - ANTONIO MANUEL PEREIRA CARVALHO

Rua Gago Coutinho, n.2 70, 3520 - 057 Nelas

T.232 940557
BENEFICIOS

10% desconto em flor de corte e plantas

MONUMENTOS & PAISAGENS, LDA.

Estrada Nacional 231 - Areal - 3520 - 061 Nelas

T.965225869/926439399
BENEFiCIOS

5% desconto em todos os artigos
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RAINHA DAS FLORES

Rua do Vilar, n.2 2, 3520 - 061 Nelas
T.966637096

5% desconto em compras superiores a 20 euros

MOVEIS FERREIRA

Rua do Mondego, 3520-059 Nelas
T.917345411/232 088601

10% desconto em todos os artigos expostos na loja

MOVEIS NISA

Bairro das Flores, n.2 49, 3525-455 Carvalhal Redondo
T.969439468

5% desconto em todos os artigos expostos na loja

MOVEIS SOUSA - JOAQUIM MARQUES DE SOUSA - COMERCIO DE MOVEIS, LDA.

Rua Serra da Estrela, 3520-076 Nelas
T.966417569/232 940883

5% desconto em todos os artigos expostos na loja

TINITA DECOR

Av. Jodo XXIII, Bloco 5, Loja 2, 3520-059 Nelas
T. 232940525

10% desconto em todos os artigos

PAPELARIAS E LIVRARIAS

ARTES E LETRAS - PAPELARIA

Rua Serra da Estrela, Edificio Grdo Vasco - Loja D4, 3520-076 Nelas
T.232 108496

10% desconto em toda a loja, exceto promog¢des de loja e manuais escolares

PAPELARIA ACIPRESTE
Rua Dr. Eduardo Maria dos Santos, Loja 10, 3525-072 Canas de Senhorim
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T.232 672130
BENEFiCIOS

10% desconto em mochilas escolares
5% desconto em material escolar

PAPELARIA PAPEL DE SEDA

Av. Jodo XXIII, Bloco 3, Loja 8, 3520-059 Nelas
T.232949 352

BENEFiCIOS

10% desconto em todo o material, exceto manuais escolares

FOTOGRAFOS

FOTOMANIA

Rua Dr. Abilio Monteiro, n.2 254, 3525-070 Canas de Senhorim

T.232 671 699
BENEFiCIOS

5% desconto em servigos
10% desconto em produtos

LAVANDARIA PLURILAVA

Rua Serra da Estrela, 3520-076 Nelas

T.232 944 057
BENEFiCIOS

20% de desconto em todos os servigos prestados.

TURISMO,

RESTAURACAO
&

HOTELARIA



TURISMO

DR. VIAGENS, TURISMO E EVENTOS

Rua Direita n® 42, 3525-428 Carvalhal Redondo
T. 232944043

Pacotes de viagem completos 5% desconto
Autocarro reservas 5% desconto.

CAFES./ BARES

ALTUS BAR

Largo Dr. Veiga Simao - Edificio Grao Vasco, Loja 19. 3520-059 Nelas
T. 964357677

5% desconto em despesas superiores a 5 euros

CAFE SNACK BAR JACA

Av. Dr. José Pinto Loureiro, n.2 6. 3520-020 Nelas
T.969512357/232945505

5% desconto em todos os produtos, exceto tabaco

POOL LOUNGE CAFE

Rua Dr. Eduardo Maria dos Santos, 3525-030 Canas de Senhorim
T. 232 673 128/963525467

10% desconto em compras superiores a 20 euros

PADARIAS. /. PASTELARIAS

PASTELARIA CENTRAL

Av. Jodo XXIII, Edificio Central, Loja 21, 3520-059 Nelas
T. 232 949159/926939095

10% desconto em compras superiores a 20 euros

PASTELARIA PEROLA DOCE - JOSE MANUEL PAIVA UNIPESSOAL, LDA.

Av. Jodo XXIII, Lote 5, R/ch Esq., 3520-059 Nelas
T.232 940 960
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10% desconto em compras superiores a 25 euros

HOTELARIA

ISABEL MARIA PIRES UNIPESSOAL - HOTEL PANTANHA

Av. Dr. Aurélio Gongalves, 3525-202 Caldas da Felgueira
T.232 940 038

Alojamento + pequeno-almogo - 15% (Hotel Pantanha, todo o ano)

HOTEL URGEIRICA (EMPRESA HOTEIS INTERNACIONAIS, LDA.)

Urgeiriga, 3525 - 301 Canas de Senhorim
T.232 671267

Desconto de 5% nas refeicdes no Restaurante Real e 10% desconto em Alojamento no Hotel,
sujeito a disponibilidade

RESTAURANTES

COFFEEBAGEL TAKE - AWAY/RESTAURANTE
Rua Serra da Estrela - Edificio Grdo Vasco, Loja 7, 3520 - 076 Nelas
T.232 942260

Desconto de 10% em despesas cujo valor é igual ou superior a 15 euros
PIZZARIA CONCERTO
Rua Dr. José Guilherme Faure, Lote 4, R/ch Dto. 3520-058 Nelas
T.232 281101

10% desconto em pizzas e restantes pratos, exceto prato do dia
RESTAURANTE PELOURINHO
Largo do Pelourinho, 3525-007 Canas de Senhorim
T.232 673 282

5% desconto em almocgos e jantares
RESTAURANTE “SABORES CASEIROS”
Av. Anténio Joaquim Henriques, n.2 19, 3520-035 Nelas

T.913 030 937

O utilizador tera uma refeicdo gratuita quando atingir as 20 refei¢cdes
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RESTAURANTE SENHORA DO VISO

Rua Cimo do Povo, 3525 - 420 Carvalhal Redondo
T.232 944216

10% desconto em todas as refei¢coes, exceto diarias

RESTAURANTE ZE PATACO, LDA.

Rua do Comércio, n.2 122, 3525-052 Canas de Senhorim
T.232 671121

Desconto de 10% em despesas superiores a 20 euros

FIDALGAS DE SANTAR - VINASSANTAR SOC. AGRICOLA UNIP., LDA.

Rua de Vale Moledo, n? 3, 3520-111 Santar
T.232 944491

Desconto de 5% a pessoas com mais de 65 anos

PEDRA CANCELA - TURISMO 11

Avenida da Liberdade n? 15, Areal, 3520-061 Nelas
T.919001166

5% desconto no menu diario
10% desconto em almogos e jantares
10% desconto em compras na loja da adega

CASAS DO PATIO, LDA. - COUNTRY HOUSES & NATURE

Travessa do Comércio - Caldas da Felgueira, 3525 - 207 Canas de Senhorim
T.968487975

Desconto de 10% sob a tarifa disponivel na reserva de estadias através do site
www.casadopatio.pt ou do email reservas@casasdopatio.pt
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Materiais de

Construgao/

Eletrodomésticos/
Agricultura e
Pecuaria/
Veterinarios

NELTRONICA

Av. Jodo XXIII, Bloco 3, Lote 4, R/ch, Loja 5, 3520-059 Nelas

T.232 940 356
BENEFICIOS

10% desconto em todo o material eletrodoméstico e linha castanha (audiovisual)

SONIFER - FERNANDO MIGUEL COSTA UNIP., LDA.

Largo do Municipio, Edificio Multisservigos, Porta B, 3520-001 Nelas

T.232 945 535
BENEFiCIOS

10% desconto em todos os artigos

AUROSANTOS, LDA.

Rua do Comércio, n.2 64, 3525-052 Canas de Senhorim
T.232 671 402
BENEFICIOS
5% desconto em todos os artigos, exceto materiais cotados em bolsa
BLOKFORT, LDA - MATERIAIS DE CONSTRUCAO
Rua Dr. Eurico Amaral, n.2 57, 3520-050 Nelas
T.232 949 588
BENEFICIOS
Tintas, azulejos, mosaicos, loucas sanitarias, méveis de casa de banho, isolamentos térmicos,
janelas s6tdo, conjunto de torneiras, sob consulta da Loja
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CASTANHEIRA E MARQUES, LDA.

Rua da Estagdo, n.2 60, 3525-018 Canas de Senhorim

T.232 672058
BENEFiCIOS

40% desconto em tintas “VIP”
25 % desconto em tintas “Robbialac”

COIMBRAS & C.2 LDA.

Zona Industrial da Ribeirinha, Lotes 14 e 15, 3525-040 Canas de Senhorim
T.232 673930
BENEFICIOS

5% desconto em todos os produtos

LAROBRA - MATERIAIS DE CONSTRUCAO, LDA.

Av. Jodo XXIII - Edificio Avenida, Bloco 1, 3520-059 Nelas

T.232 944 529
BENEFiCIOS

5% desconto em todos os artigos, exceto cimento, blocos, tijolo e gas

MACOMAX - MATERIAIS E CONSTRUCAO, LDA.

Av. Anténio Joaquim Henriques, Bloco 4, R/ch C., 3520-035 Nelas
T.932949117
BENEFICIOS

10% desconto em toda a gama de artigos, exceto cimento, cal, tintas e artigos em promog¢ao ou
campanhas sazonais

MANUEL MONTEIRO HENRIQUES - FERRAGENS/TINTAS/VIDROS

Rua Keil do Amaral, n.2 26. 3525-013, Canas de Senhorim

T.232 671 371
BENEFiCIOS

23% desconto em todos os artigos

X PECAS

Av. Jodo XXIII, Edificio Avenida, Loja 9, 3520-059 Nelas
T. 232942324
BENEFiCIOS

A partir de 20 euros, desconto de 40% nos artigos

AGRICULTURA./ PECUARIA

AGRONELAS - RIGOR CAMPESTRE, LDA.
Av. Jodo XXIII, Lote 6, R/ch., 3520-059 Nelas
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T. 232940 682 / 936344509
BENEFiCIOS

3% desconto no pronto pagamento

LOJA DO AGRICULTOR DE NELAS - ENG. PAULO COSTA

Rua da Botica, n.2 1, 3520-041 Nelas

T.232 940204
BENEFICIOS

3% desconto em todos os produtos, no pronto pagamento

VIVEIROS F. & J. BATISTA, LDA.
Zona Industrial 2, Lote 1, 3520 - 002 Nelas

T.965125790
BENEFiCIOS

10% desconto em plantas

CLINICA VETERINARIA DO DAO - SERRAVET, LDA.

Av. da Liberdade, n.2 1, 3520-061 Nelas
T.926 248 657
BENEFICIOS

10% desconto no valor da consulta

CONSULTORIO VETERINARIO DE CANAS DE SENHORIM

Rua Dr. Eduardo Maria dos Santos, Loja 17, 3525-072 Canas de Senhorim
T.965 661 181
BENEFiCIOS

10% desconto na consulta geral
10% desconto no servigo simultaneo de banho e tosquia

RAMO

AUTOMOVEL,
SEGUROS




RAMO AUTOMOVEL

BORGESPORT UNIPESSOAL, LDA. - PREPARACAO E REPARAGCAO AUTOMOVEL

Rua Dr. Aurélio Gongalves dos Santos, 3520-049 Nelas
T. 968392752
BENEFICIOS

20% desconto em revisdes

25% desconto em escovas limpa vidros

20% desconto em calgos travdo

20% desconto em distribuicdes

20% desconto em baterias

DETALHES DA ESTACAO - ESTACAO DE SERVICO UNIP., LDA.
Rua das Eiras, n? 49 - Algeras, 3520-011 Nelas
T. 232945119 / 966344348
BENEFICIOS
20% desconto em revisoes
20% desconto em 6leos
10% desconto em baterias
40% desconto sobre a tabela em vigor de pneus novos e oferta de nitrogénio

“DR. MOTORES” - VITOR MANUEL VIEIRA GANDRA

Rua Dr. Eurico Amaral, EN 234 - Fonte Ouro, 3520-050 Nelas

T.960 227 317
BENEFICIOS

10% desconto em todas as reparagdes efetuadas na oficina

] & COIMBRA, LDA.

Av. da Liberdade s/n Areal, 3520-061 Nelas

T.232 940813
BENEFICIOS

10% desconto nas lavagens manuais das viaturas automoéveis

JOGOCARGO - COMERCIO DE PNEUS, LDA.

Zona Industrial de Nelas, Lote 6, 3520-095 Nelas

T. 232942 307/932546185

BENEFICIOS
5% desconto em pneus
20% desconto em alinhamento técnico de direcdo (simples)
5% desconto em dleo / filtros



STATUSNIVEL - COMERCIO E REPARACAO AUTO

Zona Industrial de Nelas, Lote 38, 3520-095 Nelas
T.962084639

BENEFICIOS
10% desconto em mao de obra
15% em todo o material a exce¢ao de material original
Oferta de méo de obra na manutencéo de dleo e filtros
Na compra de pneus, oferta da montagem e alinhamento da dire¢ao

GARAGEM MARTINS - SERGIO J. MARTINS

Zona Industrial de Nelas, Lote 6, 3520-211 Nelas
T. 232949657 / 962949478
BENEFICIOS

5% desconto nos pneus

15% desconto em baterias

20% desconto em revisoes

10% desconto nas restantes reparacoes

AUTO VISNELAS - UNIPESSOAL, LDA.

Zona Industrial de Nelas I, Lote 64, 3520-095 Nelas

T.232451610
BENEFICIOS

20% desconto em mdo de obra (pintura, chaparia, mecanica)

NELTRICAUTO, LDA.

Zona Industrial de Nelas I, 3520-095 Nelas
T. 232949452
BENEFICIOS

10% desconto em revisoes

20% desconto em baterias

JOLUMICAR UNIPESSOAL, LDA.

Zona Industrial de Nelas, lote 15, 3520-095 Nelas
T. 232944051 / 961884114
BENEFICIOS
20% desconto em revisdes com oferta de lavagem interior e exterior
10% desconto em baterias
20% desconto em pastilhas e discos de travao
20% desconto em distribui¢des
20% desconto em carga de ar condicionado
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10% desconto em polimento de dticas
10% na limpeza do sistema de refrigeracao

A VELOCIPEDIA - MANUEL FERREIRA JOAO

Rua da Estagdo n? 173, 3520-018 Canas de Senhorim

T.232671477
BENEFICIOS

Desconto até 50% na mao de obra

SEGUROS

RUI HENRIQUES - MEDIACAO E GESTAO DE SEGUROS

Rua Gago Coutinho, n.2 14, 3520 - 142 Santar

T.916153701
BENEFICIOS

5% desconto em todos os ramos
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MUNICIPIO

NELAS

CORAGCAO DO DAO

PARA MAIS INFORMAGOES
Servico Municipal de Apoio a Economia Social
Edificio Multiusos de Nelas, 12 Piso

Praga do Municipio, 3520-001 Nelas.
T. 232941 300/ 232 944 617

geral.accaosocial@cm-nelas.pt / geral@cm-nelas.pt

www.cm-nelas.pt

Ultima atualizacdo: junho de 2022
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